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INTRODUGAO

Preceitua a Lei de Prote¢éo de Criangas e Jovens em Perigo que a Comissdo Alargada tem como competéncia

desenvolver agdes de promocao dos direitos e de prevengéo das situagdes de perigo para a crianga e jovem.
Prevé ainda 0 mesmo articulado que a Comiss&o Alargada elabora e aprova o plano anual de atividades.

No ano de 2024, a comisséo alargada considerando as necessidades diagnosticadas no que a atividade
processual diz respeito, formulou projetos e iniciativas de desenvolvimento social local na area da infancia e da juventude,
em articulagdo com as varias entidades que integram a comissdo em estreita colaboragdo com a Rede Social do Municipio

do Peso da Régua.

Partindo do lugar do papel da familia como o pilar fundamental na educagao e desenvolvimento da crianga,
promoveu-se a primeira edi¢éo do Dia da Familia “Piquenique em Familia” com o objetivo de proporcionar a participagao

das familias (avos, filhos, netos, tios) e destacar a importancia do seu papel na comunidade.

Considerando ainda a integragdo da CPCJ do Peso da Régua no Nucleo Local de Garantia para a Infancia e
considerando as problematicas do absentismo e da pobreza infantil e exclusao social, colabordmos e participamos na
organizagao do Seminario: Pobreza Infantil e Educagéo — INVESTIR Hoje, COLHER Amanha, em parceria com a EAPN
Portugal e com a Rede Social do Peso da Régua, com painéis subordinados aos temas «A Educagéo como “elevador

social” e “Praticas, experiéncias e projetos inspiradores para a agao futura”.

Relativamente as atividades preconizadas pela Comissdo Nacional de Promogéo dos Direitos e Prote¢éo das
Criancas e Jovens, nomeadamente; Més da Preveng&o dos Maus Tratos na Infancia e Comemoragao do Aniversario da
Convengao sobre os Direitos da Crianga foram promovidas com as criangas do pré-escolar do concelho atividades no
ambito da parentalidade positiva e inteligéncia emocional - Apresenta¢do e dramaturgia do Conto "Cuida Bem de Mim"
da CNPDPCJ/exploracdo do tema dos maus-tratos e dos bons-tratos (abril); e realizagao e exposi¢do de trabalhos pelas
criangas sobre as emogdes baseados no livro infantil “O Monstro das Cores”, onde se incluiu uma ida ao teatro para
assistir a respetiva peca. Durante todo o0 més de abril iluminou-se o edificio da Biblioteca Municipal de azul como forma

de sensibilizar a comunidade para a prevengdo dos maus-tratos.

Deu-se ainda continuidade ao projeto “Somos Escola, somos comunidade”, iniciado ha quatro anos (no ano letivo
2020/2021), no ambito do “combate ao absentismo escolar no seio da comunidade cigana de Peso da Régua” e
promoveu- em parceria com a EAPN Portugal, nucleo distrital de Vila Real e a Rede Social a Sesséo de sensibilizagao:
"A importancia dos percursos escolares para as comunidades ciganas" destinada a comunidade cigana. Participdmos
nas reunides trimestrais da RIVD - “Rede Especializada para a Interveng&o na Violéncia Doméstica em Contexto Familiar
- RIVD - Comarca/Distrito de Vila Real”, com vista a dar resposta na protecao e combate a violéncia contra mulheres e
a violéncia doméstica e nas reunides onde a CPCJ tem assento (Nucleo Local de Insergdo, Conselho Local de Agéo

Social e Nucleo Local de Garantia para a Infancia).

Considerando ainda a importancia da formagao, partilha de experiéncias, boas praticas e modelos de intervencédo
participamos no Encontro Anual de Avaliagéo da Atividade das CPCJ - Covilha, no Encontro Distrital das CPCJ do Distrito

de Vila Real - Vila Pouca de Aguiar e no Encontro das CPCJ dos Distritos de Vila Real e Braganga — Mogadouro.
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Em 2025 com o crescendo nimero de comunicagdes/sinalizagbes e consequentemente, com o aumento do
nimero de criangas e jovens acompanhados, a planificagdo das atividades visa ir de encontro as problematicas
identificadas. Assim, a Comissao pretende desenvolver agdes de forma integrada e concertada e articulada com os
diversos intervenientes com competéncias em matéria de infancia e juventude, nos dominios da promogao dos direitos

das criangas e jovens e da prevengao de situagdes de perigo.

Compete também a CPCJ intervir nas situagbes comunicadas no sentido de remover o perigo, promover as
condigbes que permitam proteger e diligenciar a seguranga, saude, formagéo, educagdo, bem-estar e desenvolvimento

integral das criangas e jovens.

Iniciamos 2025 com o compromisso renovado com as nossas criangas, jovens e familias, partindo da premissa que as

amarras deste desafio se desatam trabalhando com todos os “nods desta rede”.
O Presidente da CPCJ do Peso da Régua

Pedro Miguel David dos Santos Lopes



cPC)
[ ) JPESO DA REGUA
COMISSAO DE PROTECCAO

M
DE CRIANGAS E JOVEN:

Ambito Competéncias Nome Local Entidade Promotora Parceiros Destinatario N.° de participantes (indicadores) Objetivos
(Area de Envolvidos (Resultados esperados)
Intervengéo)

Comissao Restrita

Comissao Restrita

- Organizagao Interna e
Funcionamento da
CPCJ

Comiss&o Alargada

Encontro Regional
CPCJ -

Artigo 18.° - Competéncia da comisséo
alargada

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

«Comportamentos de
Risco online: Dilogos para
0 amanha»

Artigo 18.° - Competéncia da comissao
alargada

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

Violéncia doméstica —
Impacto do dano psiquico
nas vitimas

Artigo 18.° - Competéncia da comissao
alargada.

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

- lluminagao de um
edificio da cor azul ao
longo do més de abril;

- Elaboragao do Lago
Azul (humano)

- Apresentacéo do
slogan da campanha da
CNPDPCJ no ambito do
més dos MT (1.°e 2.°
Ciclo).

Artigo 18.° - Competéncia da comisséo
alargada

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

- Semana da
interculturalidade.

Artigo 18.° - Competéncia da comisséo
alargada.

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

Encontro Anual de
Avaliagéo da atividade
das CPCJ

Artigo 18.° - Competéncia da comissao
alargada

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

PIC NIC em Familia

Seminario — A
importancia de brincar

Instalagées
da CPCJ -
Peso da
Régua

A definir

Auditdrio
Municipal do
Peso da
Régua

Auditdrio
Municipal do
Peso da
Régua

Auditério
Municipal do
Peso da
Régua

Auditério
Municipal do
Peso da
Régua

Sintra

Espago
Exterior
Auditdrio
Municipal/
Alameda

Comissao Restrita

-CPCJ

- CMPR/Rede Social/
Equipa Radar Social
- GNR;

- APAV;

- GNR;

- Ministério Publico;
-RIVD;

-CPCJ.

CPCJ Alargada
CMPR/Rede Social e
Radar Social
Agrupamento de
Escolas

IPSS’s

CLDS 5G

EAPN Portugal -
Nucleo Distrital de Vila
Real

Rede Social

CPCJ

Equipa RSI
Seguranga Social

CPCJ -Peso da
Régua — Comissdo
Alargada
CNPDPCJ

CMPR

Comiss&o Alargada
CMPR/ Rede Social

- CMPR/Rede Social/
Equipa Radar Social;
-CPCy;

- CLDS 5G;

- Escolas;

- IPSS.

- N.° de atendimentos realizados;
- N.° de processos de promogao e
protegéo abertos;

- N.° de processos de promogao e
proteg&o arquivados;

- N° de visitas realizadas.

- N.° de agdes realizadas.
- N.° de participantes.

- N.° de agdes realizadas.
- N.° de participantes.
- N.° de trabalhos elaborados.

- N.° de agdes realizadas.
- N.° de participantes.
- N.° de trabalhos elaborados.

- N-° de agBes realizadas;
- N.° de entidades envolvidas;
- N.° de participantes.

- N.° de atividades realizadas;
- N.° de entidades;
- N.° de participantes.

- N.° de agdes realizadas.
- N.° de participantes.

- N.° de agdes realizadas.
- N.° de participantes.

- N.° de agdes realizadas;
- N.° de participantes.
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Agdes de Divulgagao das competéncias
e funcionamento da CPCJ

Artigo 18.° - Competéncia da comisséo
alargada

b) Promover agdes e colaborar com as
entidades competentes.

Agao de Divulgagéo

Artigo 18.° - Competéncia da comiss&o
alargada.

a) Informar a comunidade sobre os
direitos da crianga e do jovem e
sensibiliza-la para os apoiar sempre
que estes conhegam especiais
dificuldades;

- Agao de Capacitagéo:
Pobreza Infantil e
desigualdades

Artigo 18.° - Competéncia da comissao
alargada.

b) Promover ages e colaborar com as
entidades competentes.

- Apresentacéo de
trabalhos alusivos aos
direitos da crianga.

Artigo 18.° - Competéncia da comissao
alargada.

c) Informar e colaborar com as
entidades competentes no
levantamento das caréncias e na
identificacdo e mobilizagéo dos
recursos necessarios a promogao dos
direitos, do bem-estar e do
desenvolvimento integral da crianca e
do jovem;

Projeto: “Combate ao
Absentismo”

Participagdo em
reunioes

Escolas

Auditdrio
Municipal do
Peso da
Régua

Auditorio
Municipal do
Peso da Régua

Escolas

CPCJ - Comissao
Alargada;
Agrupamento de
Escolas;

Centro de Saude;
Pré-escolar IPSS’s

- Rede Social/CMPR
- Equipa RSI/ NLI

- N.° de agdes realizadas;

- N.° de participantes.

CPCJ, CMPR, Rede
Social, CLA UAB,
Agrupamento de
Escolas

IPSS’s

Equipa RSI

- N.° de agdes realizadas;

- N.° de participantes.

CPCJ,
Agrupamento de
Escolas

Saude

Equipa RSI

NLI

CMPR

- N.° de agdes realizadas;

-N.° de entidades;
- N.° de participantes.

CPCJ

CMPR| NLI| CLAS
RIVD

CLAS| Rede Social|
NLGPI

- N.° de agdes realizadas;

- N.° de participantes.

- N.° de reunides realizadas;
- N.° de documentos realizados;
- N.° de agles realizadas.




