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JOSE GONGALVES

Presidente do Municipio

EDITORIAL

2025 encerrara um ciclo de quatro anos, ao longo dos quais nos
empenhamos em garantir maior qualidade de vida a quem vive no concelho,
porque o mais importante serdo sempre as pessoas.

No que respeita a mobilidade urbana, a rede de transportes urbanos é um marco,
tal €amelhoriaintroduzida no quotidiano das pessoas.

Aintervencao levada a cabo na Av. Dr. Manuel de Arriaga garante maior conforto e
seguranga a quem circula nesta artéria da cidade. Em 2025 haverd um
investimento adicional na melhoria da qualidade da rede vidria do concelho.
Avangaremos com o projecto e a candidatura do n6 de ligagao da A24 a EM601 ea
zona empresarial do Rodo, outro marco na forma como pretendemos incrementar
aeconomia, criando para tal condigoes a fixagao de empresas em Peso da Régua.

0 reforgo da competitividade do concelho assenta em vérios fatores, sendo 0
turismo uma area privilegiada de atuagao, onde continuam a surgir projetos
inovadores, catalisadores de investimentos no concelho.

A organizacdo de eventos prestigiantes, em parceria com entidades locais e
nacionais, capazes de reposicionar Peso da Régua numa rota de ascensao,
continuaa serum compromisso.

Atraves da Estratégia Local de Habitagcdo, no ambito do Programa 1.° Direito,
financiado pelo PRR e do trabalho que, conjuntamente com o Instituto da
Habitagdo e Reabilitacao Urbana - IHRU, tem vindo a ser feito, os resultados estdo
a vista e orgulham-nos pelo fato de estarmos a ajudar quem mais precisa. Foram
apresentadas 166 candidaturas ao Instituto da Habitagdo e Reabilitagao Urbana,
no valor de 24 milhGes de euros, através das quais se pretende garantir melhores
condicOes de vida a 355 familias. A pensar nas familias que ndo cumprem 0s
requisitos para apresentagdo de candidatura ao IHRU, estamos a investir na
criacao de fogos, comarrendamento acessivel.

Em 2025, pretendemos consolidar o trabalho feito até aqui, convictos de que este
€ 0 caminho certo e que 0 melhor esta mesmo para vir!
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Peso da Reégua esteve representado nos XV Jogos do Eixo
0 B RI G ADO Atlantico, com uma comitiva constituida por 38 atletas,

provenientes de modalidades como o futebol, voleibol e

A TODOS PELO :-:
Peso da Régua destacou-se com o 15.° lugar na modalidade
voleibol feminino e 17.° lugar na modalidade futebol de 7. De
E M P E N H 0 enaltecer, a conquista da medalha de ouro, na modalidade
~ natagao, 100 metros brugos, pela atleta Eva Coutinho.
E D E D I CA Ao A todos, a Camara Municipal do Peso da Régua agradece o
orgulho com que vestiram a camisola do concelho € 0

empenho exemplar com que disputaram as diferentes provas.

Este agradecimento é extensivo as equipas técnicas e
J 0 G 0 s funcionarios municipais pelo empenho na representagao de
72\

ATLANTICO

A jovem atleta EVA COUTINHO
conquistou a MEDALHA DE OURO,
em 100 metros brugos, no ambito
dos XV Jogos do Eixo Atlantico.

A Camara Municipal do Peso da
Régua congratula-se com mais
esta conquista da atleta reguense
EVA COUTINHO, uma conquista
que nos enche de orgulho e que
merece o0 aplauso de todos.



CHUVA D ESTRELAS

ASSOCIAGAO AMIGOS
ABEIRA DOURO E
CM PESO DA REGUA
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0 reguense JOAO ALVES
talento e carisma em palco
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ATIVIDADES DE 'ACOMPANHAMENIO
E APOIO A FAMILIA

CAMPO DE FERIAS

As atividades de Acompanhamento e Apoio a Familia, que proporcionaram momentos de
aprendizagem e diversao a cerca de cem meninos e meninas em idade pré-escolar, chegaram
ao fim, apos trés semanas de atividades, durante o més de julho. O projeto terminou com uma
festa especial de encerramento.

A Camara Municipal do Peso da Régua agradece aos envolvidos na missao de fazer as nossas
criangas mais felizes: monitores, assistentes operacionais e entidades parceiras.

0 impacto positivo nas criangas e suas familias foi notavel, reforgando a importéancia de
iniciativas desse tipo para o desenvolvimento infantil e o fortalecimento dos lagos
comunitarios.

~ CRIANGAS

FELIZE
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NOVOS OLEOES

A Camara Municipal do Peso da Régua procedeu a colocacao de

novos oledes na via publica, para deposito de o6leo alimentar

usado, em varios pontos do concelho, aumentando, dessa

forma, a rede de oledes, contribuindo para um territorio mais

limpo e ambientalmente sustentavel.

A Camara Municipal, em parceria com a EcoMovimento, UMA MISSI\O
entidade responsavel pela recolha e valorizagao dos 0leos DE Tonos
alimentares usados, bem como pela manutengao e limpeza dos

oledes, pretende aumentar a reciclagem e a correta gestao deste

tipo de residuos.

A Camara Municipal apela aos municipes para que procedam -
ao despejo do o6leo usado numa garrafa e coloquem essa 5
garrafa dentro do oleao. Em momento algum, deverao efetuar :

o despejo do liquido no interior do dleao.

Ao depositar o oleo alimentar usado estamos a prevenir 0
entupimento da rede de esgotos, facilitando o tratamento de
aguas nas ETAR s, preservando a salde e a qualidade dos : -
ecossistemas aquaticos, contribuindo para a diminuigao da '
emissao de gases com efeito de estufa.
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A Camara Municipal do Peso da Régua dotou a zona ribeirinha, entre o Cais da Junqueira e a Rotunda do Marqués, de
equipamentos para a recolhaindiferenciada e recolha seletiva de residuos.

No total, foram instalados 16 equipamentos, sendo 4 contentores para residuos indiferenciados (contentor cinza-escuro) e
12 contentores para recolha seletiva (4 contentores para o papeldo — contentor azul, 4 contentores para embalagens —
contentor amarelo e 4 contentores para vidro — contentor verde).

Com esta medida, pretende-se reforgar a capacidade de deposigao de residuos e incentivar a reciclagem.

Esta é uma missdo coletiva, onde os cidadaos tém um papel fundamental, para que seja possivel vivermos numa cidade
limpa e saudavel. Para isso, apelamos a colaboragdo de todos para que sejam cumpridas as regras de separagao e
deposicao de residuos nos equipamentos destinados para o efeito, contribuindo, dessa forma, para a preservagao do meio
ambiente e para um futuro mais sustentavel.

REFORGAR
CAPACIDADE
DE DEPOSIGAO
INCENTIVAR A
RECICLAGEM




Peso da Régua acolheu uma reuniao da Rede
Especializada para a Intervengdo na Violéncia
Domeéstica, em contexto familiar.

A sessao foi presidida pelo Vereador da Agao Social da
Camara Municipal do Peso da Régua, Eduardo Pinto, que
destacou a importancia destes encontros para a
prevencdo e definicdo de estratégias para intervir de

forma cada vez mais eficaz nestas matérias e, pelo
Magistrado do Ministério Publico Coordenador da
Comarca de Vila Real, Rui Botelho que se congratulou
pela rececao deste grupo de trabalho no concelho do
Peso da Régua.

Manuel Mesquita, Provedor da Santa Casa da
Misericordia do Peso da Régua, apresentou o trabalho
desenvolvido por esta instituicao, nomeadamente cada
uma das respostas sociais que integram 0S Seus
Servigos.

No seguimento deste trabalho de colaboragado e
cooperacao institucional, na sessao foram tambem
partilhadas as intervencdes da Santa Casa da
Misericordia de Chaves, do Centro de Respostas
Integradas de Vila Real, da Caritas Diocesana e da
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima, gabinete de
VilaReal.
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A Camara Municipal do Peso da Régua avangou com o Programa
Municipal de Apoio a Natalidade e Adogéo.

0 apoio €& de 750€ no primeiro filho, 1.000€ no segundo e 1.500€
noterceiro e sequintes.

Este apoio € disponibilizado em duas tranches, sendo a primeira
paga depois de comprovado o nascimento da crianga e a segunda
tranche paga mediante a apresentacdo de comprovativos de
despesas, no total do valor atribuido.

A candidatura devera ser apresentada, presencialmente, no Balcao
Unico Municipal, nos Pagos do Concelho ou através do envio do
formulario e respetiva documentagao para o enderego eletronico

cmpr@cmpr.pt

)E APQJO A
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As pessoas estarao
sempre no centro das
politicas de acao deste
Municipio, com o
objetivo de Ihes garantir
as melhores condigoes
de vida.
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CONDECORAGAO
MUNICIPAL

A Céamara Municipal distinguiu pessoas e entidades, cujo contributo tem sido
fundamental para o desenvolvimento do Peso da Régua e do Douro.

MEDALHA DE BONS SERVIGOS aos funcionarios da Camara Municipal, que no periodo
compreendido entre agosto de 2023 e agosto de 2024 completaram 25 anos de servigo;
MEDALHA DE MERITO aos Médicos que prestaram servigo no Hospital D. Luiz |,
reconhecendo, desta forma, o papel fundamental do Médico na vida das pessoas,
agradecendo atodos o seu trabalho, a sua sabedoria e experiéncia;

MEDALHA DE RECONHECIMENTO MUNICIPAL aos comerciantes, com sede em Peso
da Régua, associados da Associagao Comercial e Industrial dos concelhos de Peso da
Régua, Santa Marta de Penaguido e Mesao Frio, com mais de 25 anos de sdcio;
MEDALHA DE OURO a Associagao Comercial e Industrial dos concelhos de Peso da
Régua, Santa Marta de Penaguiao e Meséao Frio pelo trabalho desenvolvido ao longo de
150 anos, agradecendo, desta forma, o trabalho de todos 0s que nos precederam, com
os olhos postos no desenvolvimento sustentavel da economia local, com enfoque no
comércio, uma area privilegiada, que, desde ha séculos, destaca Peso da Régua pela
sualocalizacéo geografica, polarizadora de novas relagoes comerciais.




0 NOSSO CLUBE
PEsi) DA REGUA

A VIII Gala de Desporto de Peso da
Régua premiou os resultados obtidos ao
longo da ultima época desportiva, na
presenca de centenas de atletas e
dirigentes.

José Manuel Gongalves, Presidente da
Camara Municipal do Peso da Régua
agradeceu, com orgulho evidente, o tra-
balho desenvolvido por cada Associacao
e Clube do concelho.

ASSOCIAGOES
E CLUBES DESPORTIVOS




No primeiro dia de aulas, a LadyTag recebeu com um
abrago gigante os alunos do ensino pré-escolare do 1.°
ciclo do ensino basico dos centros escolares da
Alameda e das Alagoas.

A nossa heroina testemunhou um misto de alegria e
ansiedade. Para muitos, este foi 0 primeiro dia de uma
aventura que se espera muito feliz e para outros, foi um
dia de reencontros, com muita saudade nos seus
coragoezinhos. A vontade de aprender e de fazer novos
amigos eracomum atodas as meninas e meninos.

0 Executivo Municipal do Peso da Régua e a LadyTag
esperam que o ano letivo tenha muitos dias felizes, que o
trabalho conjunto seja bastante positivo e que o
Agrupamento de Escolas Jodo de Aradjo Correia
continue a ser distinguido pela qualidade de ensino.

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS



ATRIBUIGAO
CADERNOS
DE ATIVIDADES

A Camara Municipal do Peso da Régua ofereceu 0s
cadernos de atividades a todos os alunos do 1.° ciclo do
concelho que frequentam 0S centros escolares da
Alameda e das Alagoas.

Os cadernos de atividades foram entregues no primeiro dia
de aulas, pelos professores titulares das respetivas turmas
de cada estabelecimento de ensino.

Esta iniciativa, por parte da Camara Municipal, através do
PIPSE (Programa Intermunicipal de Promogao do Sucesso
Escolar), visa reforcar a politica de apoios a familia,

QUE 0 FUTURO _
TENHA A DIMENSAO
DO SONHO

DE CADA CRIANGA

promovendo uma maior equidade no acesso ao sistema
educativo, esperando-se, por isso, que este seja um
contributo para um ano de grande sucesso € que 0S
resultados alcancados tenham a dimensao do sonho de
cadaaluno.

Que as nossas criangas desfrutem das melhores
condigoes para aprenderem e crescerem felizes!

BOLETIM MUNICIPAL | DEZEMBRO24 |13



José Gongalves, Presidente da Camara Municipal do Peso
da Régua, marcou presencga na cerimonia de entrega de
prémios do Grande Prémio da Régua, tendo sublinhando a
importancia da realizagado de eventos de dimensédo
internacional, que nos permitem reposicionar no pais e no
mundo, ndo so pelas condigdes intrinsecas do territorio,
mas também pelas infraestruturas de que dispomos.

Pedro Dias, Secretario de Estado do Desporto,
acompanhou a prova e marcou presenga na cerimonia de

entrega de prémios.

Mansoor Al Mansoori foi o grande vencedor do Grande
Prémio da Régua.

0 Grande Prémio da Régua é uma organizagao conjunta da
Federacao Portuguesa de Motonautica e dos Municipios
de Peso daRégua e Lamego.

WO TORNATTIGA

GRANDE PREMIO DA REGUA




AS PESSOAS
SAO A NOSSA
MAIOR
RIQUEZA

POR TODOS
CONTINUAREMOS
A TRABALHAR
COM EMPENHO

E DEDICAGAO

SERTGR’

Aveiro foi 0 destino do Passeio Sénior 2024, promovido pela Camara
Municipal do Peso da Régua.

O Passeio Sénior ¢ uma iniciativa de ambito social, de particular
importancia para a comunidade reguense, uma vez que possibilita o
reencontro das pessoas, a celebragao da amizade, num convivio que
continua a criar memorias felizes.

José Gongalves, Presidente da Camara Municipal, congratulou-se,
umavez mais, com aadesao a estainiciativa, tendo recebido, comum
abrago amigo, os participantes. Quando falamos de pessoas, 0
trabalho nunca podera ser dado como concluido, pelo que o
compromisso deste Executivo Municipal se mantém, por forma a
garantira melhor qualidade de vida atodos.



RITUAL - 1000

A vindima no Douro é um ritual sagrado, que assinala o culminar
de umano de intenso trabalho.

Por sua vez, a Missa das Vindimas celebra a dadiva deste chao
abengoado, a colheita de mais um ano, mas também o sacrificio, 0
amor a terra, a dedicacao, a perseveranca de todos os que,
diariamente, trabalham as vinhas.

A Missa das Vindimas foi transmitida em direto pela TVI, a partirda
Igreja Matriz do Peso da Régua, tendo sido presidida pelo Bispo de
Vila Real, D. Antonio Azevedo e cocelebrada pelo Padre Luis
Saavedra.

Esta é uma iniciativa do Municipio do Peso da Régua, com a
colaboragao da Paroquialocal.

A Eucaristia teve a participagao especial do Grupo Coral de Nossa
Senhora do Socorro e do Rancho Folclorico e Recreativo de
Godim.

A Confraria dos Vinhos do Douro marcou presenga na qualidade
de embaixadora deste territorio.




Decorreu no Auditorio Municipal do
Peso da Régua, o Encontro das
Comissoes Municipais de Apoio ao
Idoso, pertencentes a CIM Douro.

Vivemos tempos que exigem grande
capacidade de resiliéncia, em que 0
trabalho em rede ganha uma
dimensdo ainda maior, por forma a
aumentar a eficacia da resposta
social direcionada a pessoaidosa.

Esperamos que desta jornada de
trabalho tenham saido contributos
efetivos para o alargamento da teia
de protecdo, para a promogdo do

bem-estar e qualidade de vida
daqueles que tanto contribuiram
para a nossa sociedade e que a
dignidade humana prevalega como
um bem maior.

Eduardo Pinto, Vereador da Camara
Municipal do Peso da Régua
congratulou-se com 0s resultados
deste | Encontro das CMAI da CIM
Douro, tendo agradecido o contri-
buto dos participantes, na certeza
de que seguimos em frente mais
bem preparados para lidar com as

J
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PARTILHAR PARA PROTEGER

exigéncias da sociedade atual.

A Comissao Municipal de Apoio ao
Idoso de Peso da Régua tem a
importante missao de garantir que
0s idosos do nosso concelho sao
tratados com a dignidade que
merecem, por forma a desfrutarem
de uma velhice tranquila e feliz.

QUE A
DIGNIDADE
HUMANA
PREVALEGA
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A operagao “Promocao da Alimentagao Saudavel e Sustentavel no Douro”, apoiado
pelo PDR2020, tem como objetivo a adogdo de uma alimentagdo saudavel,
economica e sustentavel, considerando a promogao da relagéo entre os habitos de
alimentacao saudavel e o consumo de produtos regionais e locais do territorio da
sub-regiao do Douro.

A implementacdo da operagdo no territorio culminou com a realizagcdo de um
workshop aberto a comunidade, no Auditorio Municipal do Peso da Régua, com o
objetivo de estimular a producéo e consumo local, enfatizando a sustentabilidade, a
valorizacao da alimentacao saudavel e a dieta mediterranica.

Esta iniciativa teve o contributo de Clarice Mateus, Nutricionista da Sociedade
Portuguesa de Inovagao; Alexandra Costa, Nutricionista da Camara Municipal de
Peso da Régua e de Manuel Pinheiro, da Sociedade Portuguesa de Inovagéo.

PROMOVER
ALIMENTAGAO

4
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UM DOS GRANDES
EVENTOS DO ANO
NA MODALIDADE DE
TRAIL RUNNING

EM PORTUGAL

0 Presidente da Camara Municipal, José Gongalves,
esteve presente na cerimonia de entrega de prémios,
tendo, nessa altura, reforgado a importancia da aposta
estratégica em eventos de dimensao nacional, do quais
0 Douro Ultra Trail é um grande exemplo, para a
promogao ndo so do concelho do Peso da Régua, mas
também da regiao do Douro, enquanto destino turistico
de exceléncia em Portugal.

O Douro Ultra Trail é uma organizagao da Nexplore
Portugal, da qual o Municipio do Peso da Régua é
parceiro oficial.




———

A Rede de Bibliotecas de Peso da Régua, através deste protocolo pretende definir a
partilha de responsabilidades, na implementacédo e desenvolvimento de uma rede
concelhia, que inclua um catalogo coletivo online, partilhado entre as bibliotecas
cooperantes, bem como criar e regulamentar o servigo de empréstimo interbibliotecas,
dando continuidade ao trabalho de organizagao, gestao e disponibilizagao de recursos
documentais, assim como, da promogao do livro, da leitura e das literacias entre as varias
bibliotecas do concelho de Peso da Régua.

0 protocolo foi estabelecido entre a Camara Municipal de Peso da Régua, o Agrupamento
de Escolas Jodo de Araujo Correia, a Escola Profissional de Desenvolvimento Rural do
Rodo e 0 Museu do Douro.

LITER .\ ¢
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DIAS DE FESTA, PLENOS DE REENCONTROS E MUITA ALEGRIA
PARTILHADOS POR MILHARES DE PESSOAS
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PROCISSAO

DO TRIUNFO

DIAS EM QUE 0 POVO
SAIU A RUA PARA
HOMENAGEAR

NOSSA SENHORA
DO SOCORRO
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Ombreamos com o que de melhor se faz no pais!

A zona ribeirinha voltou a ser o local privilegiado
para se assistir a um espetaculo piromusical
verdadeiramente extraordinario.
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Peso da Régua recebeu a J :
primeira edicdo do DOURO - p okl
MOTORSHOW, uma organizacio . (SSEEE 1 — 8
do Clube Automdvel da Régua, e '
em parceria com a Camara

Municipal do Peso da Régua,
que revé no evento mais uma

oportunidade de promogao do
concelho e da regiao, em torno
do desporto motorizado.

SUPER ESPECIAL DOURO DOURO MOTOR SHOW RALICROSS

Marcio Arauijo foi o vencedor absoluto Vivemos um fim-de-semana marcado 0 programa contemplou ainda uma
da prova, disputada por sessenta pela adrenalina da competigao. demonstragao de ralicross, no Cais da
pilotos, na Av.2do Douro. Parabéns a todos os participantes! Junqueira.

Parabéns a todos os participantes, cuja competéncia prestigiou a prova e ao
Clube Automavel Régua, pela organizagao exemplar de um evento de referéncia.




Decorreu no Auditorio Municipal do Peso da Régua, a 1.2 edicao do Forum de
Ciberseguranca da Administracao Local, promovida pelo Centro Nacional de
Ciberseguranca, em cooperagao com a Comunidade Intermunicipal do Douro e
0 Municipio Peso da Régua.

0 Forum reuniu autarquias de todo o pais, entidades intermunicipais e a
Associagao Nacional de Municipios Portugueses, com o objetivo de promover
aciberresiliéncia na Administracao Local.

José Gongalves, Presidente da Camara Municipal do Peso da Régua marcou
presencga na sessao de abertura, tendo sublinhado a importancia do evento,
numa perspetiva nao s local/regional, mas também nacional.

FORUM DE CBERSEGURANGA
DA ADMINISTRAGAO LOCAL




I PARCERIA CONSOLIDADA

INTERNACIONAL

Decorreu no Auditorio Municipal do Peso da Régua, o V Congresso da Rede Internacional de
Educacdo Onlife e o IX Festival Internacional do We, Learning with the Cibricity.

0 V Congresso Internacional da RIEONLIFE teve como obijetivo constituir um espago e um tempo
comum de didlogo e de partilha entre professores e investigadores, sobre a educagdo na
contemporaneidade e sobre 0 momento de transicao digital que vivemos, quer em termos
nacionais, quer emtermos internacionais.

Porsuavez, o IX Festival Internacional do We, Learning with the Cibricity teve como objetivo principal
constituir um espago onde as criangas e os adolescentes foram 0s principais protagonistas,
desenvolvendo atividades no contexto da cidade de Peso da Régua, enquanto um espaco de
aprendizagem.

Esta iniciativa decorreu pela primeira vez em Portugal e teve como principais destinatarios
estudantes, professores e gestores das redes de ensino publico e privado.

Na sessao de abertura, José Gongalves, Presidente da Camara Municipal do Peso da Régua,
sublinhou o importante papel da Universidade Aberta, concretamente do Centro Local de
Aprendizagem de Peso da Régua, do trabalho de parceria com a Autarquia, sustentado por uma
relagao de confianga mutua.




José Manuel Fernandes, Ministro da Agricultura e Pescas presidiu a
sessao de abertura do IV Coloquio ProDouro, subordinado ao tema
INTERPROFISSIONALISMO VITIVINICOLA NA EUROPA.

0 Ministro da Agricultura e Pescas enalteceu o trabalho feito no
Douro, sublinhando a importancia da coesao territorial. José Manuel
Fernandes considera que o vinho é 0 maior embaixador de Portugal e
que o contributo da Regido Demarcada do Douro corresponde a 41%
das exportagoes de Portugal, representando o vinho 2,7% do PIB e
1,9% dareceitafiscal nacional.

0 Ministro da Agricultura e Pescas sublinhou que 0s erros do passado
exigem uma proatividade eminente e um plano de recuperagao a
curto, médio e longo prazo, por forma a ser salvaguardado o prego e 0
valor que se pretende.

Na plateia estiveram pessoas de varios quadrantes, todas com
interesse num futuro sustentavel da regido viticola.

Esta foi uma iniciativa da ProDouro, com 0 apoio institucional da
Camara Municipal do Peso daRégua.

INTERPROFISSIONALISMO
VITIVINICOLA

AL EEY

0 VINHO

E 0 MAIOR
EMBAIXADOR
DE PORTUGAL

ANRT 0s



0 Pavilhdo Multiusos Municipal Antonio Saraiva foi palco
de dois jogos de preparagao de futsal sub19 masculino
entre as selecoes de Portugal e Hungria.

Rui Teixeira, Vereador da Camara Municipal esteve
presente no evento, tendo dado as boas-vindas a ambas
as selegoes.

Este evento desportivo de dmbito internacional resulta do
trabalho que tem sido feito no sentido de potenciar as
infra-estruturas existentes, criando novas oportunidades
para que outras modalidades de alta competigao passem
por Peso da Régua.

NA HISTORIA ™.,
DO FUTSALI~




Os alunos dos Centros Escolares da Alameda e
Alagoas, bem como os alunos dos 5.° € 6.° anos da
E.B. 2,3 do Peso da Régua foram ao teatro, ao
Auditorio Municipal do Peso da Régua. Foram dois
dias dedicados a memoria coletiva duriense,
convertida em contos, apresentados em palco pela
Filandorra - Teatro do Nordeste .

Nesta criagdo, a comunidade duriense € desafiada a
redescobrir a sua identidade ao ver retratada em
palco as suas “linguagens”, 0s seus costumes, as
suas crengas, numa produgdo que conta com a
envolvéncia da comunidade, pois foi dela que
sairam os contos e lendas dramatizados.

Este projeto, apoiado financeiramente pela Camara

Contos d OIR
ContaDOURO

Municipal do Peso da Régua, foi, igualmente,
apresentado em Fontelas, Sedielos, Canelas,
Poiares e Peso da Régua, continuando disponivel
para programagao nas freguesias, para a populacao
emgeral.

Contos d’0IR0... ContaDOURO sdo da autoria de
Alexandre Parafita, com cangoes de Marilia Miranda
Lopes e diregdo artistica de David Carvalho.

Maria José Lacerda, Vereadora do Pelouro da
Cultura, juntou-se a Alberto Ferreira, do Agrupa-
mento de Escolas Jodo de Araujo Correia, Alexandre
Parafita, etnografo e David Carvalho, Diretor Artistico
da Filandorra e juntos sublinharam a importancia
deste projeto na comunidade.

ESTE PROJETO
FOlI APRESENTADO
A COMUNIDADE



A Camara Municipal do Peso da Régua destacou o més de outubro, dedicando-0
a promogao de habitos alimentares saudaveis, através de diversas atividades
educativas, que visaram ndo so informar, mas também sensibilizar as criangas e
jovens para a importancia da pratica de uma alimentagdo saudavel, como forma
de promover o bem-estar fisico e mental e, consequentemente, potenciar o
sucesso escolar.
Ao longo do més, os refeitorios dos Centros Escolares das Alagoas e da Alameda
receberam a visita da LadyTag, que incentivou, de uma forma ludica, os alunos a
consumirem todos 0s componentes do almogo e a provarem os alimentos que
normalmente rejeitam.
: _ Desta forma, a Camara Municipal do Peso da Régua reafirmou o0 compromisso
- com a promogao da saude das criancas e jovens do concelho, sendo o trabalho
= \ realizado no més de outubro uma fragao das muitas agoes que o Municipio
continuara a promover, como parte da sua estratégia para fomentar um estilo de
vida mais saudavel e sustentavel junto das geragoes mais jovens.

PROMOGAO
HABITOS

ALIMENTARES §
DROMOCAORS
JASSAUDE




A Escola Profissional de Desenvolvimento Rural do Rodo
atribuiu os diplomas aos alunos que concluiram o seu 0
percurso na Escola, no ano letivo 2023/24, tendo ainda
distinguido os alunos de mérito e exceléncia.

A Escola Profissional de Desenvolvimento Rural do Rodo
distingue-se pela diversidade e pela inclusao. O programa
cultural associado a entrega de diplomas vincou essas
especificidades, através da musica, da poesia e da danca.
Susana Massa, Diretora da EPDRR, destacou a
importancia do ensino profissional, apontando a Escola
como um exemplo, um pilar de inovagao no Douro.

José Gongalves, Presidente da Cadmara Municipal do Peso
da Régua, considerou que deve existir uma aposta forte no
ensino profissional, por forma a alavancar o
desenvolvimento do pais. O Presidente da Camara
Municipal considerou que a Escola Profissional de
Desenvolvimento Rural do Rodo tem estado atenta as
necessidades da regiao e que em funcdo disso, tem vindo
a capacitar profissionais.

0 evento terminou com um coffee break confecionado e
servido pelos alunos da Escola, numa demonstragao clara
das competéncias adquiridas.
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A alegria foi @ emocdo predominante nas criancas do ensino pré-escolar
que assistiram, no Auditorio Municipal do Peso da Régua, ao espectaculo
"0 Monstro das Cores".

No dia em que se assinalou o 35° Aniversdrio da Convengdo sobre 0s
Direitos da Crianga, o Municipio do Peso da Régua e a Comissdo Alargada
da CPCJ, com a participagdo e colaboragdo dos jardins de infancia
publicos e privados, coloriram o espaco do AUDIR, com a sua alegria,

izade e afeto.
CRIANGA ™




ORGULHO

00000
00000

Cresce em nos o orgulho em EVA COUTINHO, atleta do Clube de Natacao 99929
do Peso da Régua, que ao alcancar o 1° lugar na final dos 50m livres, no
Campeonato Nacional de Juniores e Seniores, em Tomar, se sagrou
campea nacional. 00000

A Camara Municipal do Peso da Régua felicita a atleta EVA COUTINHO 00000
por esta grande vitoria, para quem o céu sera o limite!

YAMTEN



Abrimos alas paraa chegada do Pai Natal, que do alto do seu sorriso, saudou todos os que
aguardavam, ansiosamente, por si, no Mercadinho de Natal, aquele que foi a sua
residéncia tempordria em Peso da Régua! No ar, sentiu-se um misto de alegria e de
ansiedade. Os coragoes, sobretudo, dos mais pequeninos, bateram depressa, tal era a
emogao de estarem pertinho do Pai Natal.

De 1 a 22 de dezembro, a Camara Municipal do Peso da Régua e da Associagao
Comercial e Industrial dos concelhos de Peso da Régua, Santa Marta de Penaguido e
Mesao Frio dinamizaram a iniciativa NATAL NA CIDADE, durante a qual se cruzaram
atividades pelas ruas da cidade, Auditorio Municipal, Biblioteca Municipal e Teatrinho,
que foram desde a musica ao teatro, passando pelas oficinas de Natal, venda de produtos
locais e regionais e artesanato.







14 e 15 de dezembro foralﬁ as datas em que a familia reguense sénior se reuniu

avolta da mesa para celebrar o Natal.

0 Pavilhdo Multiusos Municipal Antonio Saraiva voltou a ser 0 espago de encontro. O programa comegou
coma celebracao de eucaristia, prosseguindo comalmogo convivio e baile.

Aalegria do reencontro marcou esta iniciativa, de importancia social vincada, que nos impele a continuar no
sentido de garantir que este é um concelho socialmente justo, onde as pessoas, sobretudo, as menos jovens,
témasuaintegragdo acautelada.

0 Presidente da Camara Municipal do Peso da Régua, acompanhado pelos Vereadores e Presidentes de
Juntas de Freguesia, saudou os presentes, desejando atodos um Natal feliz!

b




FINANCIAMENTO
GARANTIDO

CONCURSO
E OBRA
AVANGAM

No dltimo ano, o trabalho ficou condicionado pela derrocada do
muro na Avenida do Douro e a necessidade imperiosa de garantir
0 financiamento necessario para a resolucao deste problema
estruturante.

Em novembro, o Conselho de Ministros aprovou uma Resolugao
do Conselho de Ministros que autoriza o Fundo Ambiental a
realizar a despesa e a assumir os respetivos encargos
plurianuais, no montante maximo de 7,3 milhGes de euros, para
reconstrucdo de um trogo do muro que se estende ao longo da
Avenida do Douro, na Unido das freguesias de Peso da Régua e
Godim, concelho do Peso da Régua.

0 muro, construido ha 30 anos para suportar a Avenida do Douro,
caiu pela agao da variagao do nivel da agua e pela erosao do
tempo, tornando intransitavel uma importante via de ligagao a
Peso daRégua e aMesao Frio.
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REQUALIFICACAO
REDE VIARIA MUNICIPAL
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PAVIMENTAGADO



Reunimosol

» Comandante Distrital de Vila Real da Guarda Nacional Republicana;

P Comandante do Comando Sub-regional do Douro, da Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil;

»Comandante do Corpo Ativo da Associagao dos Bombeiros Voluntarios do Peso da
Régua;

» Comandante do Posto da Guarda Nacional Republicana do Peso da Régua;

»Comissao de Festas em Honra de Nossa Senhora da Graga, Sao Miguel e Santa
Bérbara, em Poiares;

b Direcdo da Associagao “0 Baguinho”;

b Direcdo da Associacdo Aguias do Mardo;

»Diregdo da Associagdo da Regido do Douro de Apoio a Deficientes;

»Direcdo da Associagao dos Amigos Abeira Douro;

»Direcdo da Associagao dos Amigos de 14 de Agosto;

»Direcdo do Clube Automovel da Régua;

»Direcdo do Futebol Clube de Fontelas;

b Diretor do Agrupamento de Escolas Jodo de Aratijo Correia e Diretora da Escola
Profissional de Desenvolvimento Rural do Rodo;

b Diretor do Agrupamento de Escolas Jodo de Aradjo Correia;

b Diretor do Centro Distrital da Seguranga Social de Vila Real;

»Diretor Regional Norte do Instituto de Emprego e Formagao Profissional;

»Executivo da Junta de Freguesia de Loureiro;

»Executivo da Unido de Freguesias de Galafura e Covelinhas;

P Ministra da Satide;

»Ministro da Agricultura;

» Oficial Adjunto do Capitdo do Porto do Douro paraa Delegagdo Maritima da Régua;

> Presidente da Direao Associagao Desportiva e Cultural de Alvages do Tanha;

b Presidente da Diregdo da Associagdo Comercial e Industrial dos Concelhos do
Peso da Régua, Santa Marta de Penaguido e Mesao-Frio;

b Presidente da Diregao da Associagao Douro Inédito e Presidente da Unido de
Freguesias de Poiares e Canelas;

b Presidente da Diregdo da Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios do
Peso daRégua;

bPresidente da Diregdo da Entidade Regional do Turismo do Porto e Norte de
Portugal;

> Presidente da Diregao da Federagao Portuguesa de Motondutica;

> Presidente da Diregdo da Prodouro — Associagdo dos Viticultores Profissionais do
Douro;

»Presidente da Diregao do Centro Social e Paroquial de Sdo Pedro de Loureiro;

b Presidente da Diregao do Centro Social e Paroquial de Sao Pedro de Loureiro e

»Presidente da Junta de Freguesia de Loureiro;

b Presidente da Diregao do Clube de Voleibol do Peso da Régua;

> Presidente da Dire¢do do GPAR— Grupo de Prote¢do dos Animais Régua;

b Presidente da Dire¢do do Sport Clube daRégua;

» Presidente da Entidade Regional do Turismo do Porto e Norte;

» Presidente da Junta de Freguesia de Sedielos;

» Presidente da Junta de Freguesia de Tabuado, Marco de Canaveses;

» Presidente da Unido de Freguesias de Galafura e Covelinhas;

P Presidente da Unido de Freguesias de Poiares e Canelas;

b Presidente do Rancho Folclérico e Recreativo de Godim;

» Provedor da Santa Casa da Misericordia do Peso da Régua;

b Responsaveis da Comissao de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do
Norte;

»Responsaveis da Entidade Regional do Turismo do Porto e Norte de Portugal;

b Responsaveis da Resinorte;

> Responsaveis pela Agéncia paraa Modernizagdo Administrativa;

b Responsaveis pela Agéncia Portuguesa do Ambiente;

»Responsaveis pela APDL—Administracdo dos Portos do Douro, Leixdes e Viana do

Castelo, S.A.

>Responsaveis pela APDL —Administracdo dos Portos do Douro, Leixdes e Viana do
Castelo e responsaveis pela Federagao Portuguesa de Motondutica;

PResponsaveis pela Associagdo de Futebol de Vila Real;

>Responsaveis pela Comissao de Festas em Honra de Sdo Bartolomeu em Alvagoes
do Tanha;

»Responsaveis pela Diaverum Portugal;

P Responsaveis pela Porto Business School;

»Responsaveis pela Unidade Local de Satde de Tras-os-Montes e Alto Douro;

>Responsaveis pelo Centro Distrital da Seguranga Social de Vila Real;

»Responsaveis pelo Comando Distrital de Vila Real e do Destacamento do Peso da
Régua da Guarda Nacional Republicana;

» Responsdveis pelo Instituto da Habitagao e da Reabilitagdo Urbana;

» Responsavel Distrital da APAV — Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima;

» Responsavel pela Delegagao da Cruz Vermelha do Peso da Régua;

» Responsavel pela Direcdo da Associagdo de Basquetebol de Vila Real;

» Responsavel pela Federagdo Portuguesa de Futebol;

» Secretariado Executivo da Comunidade Intermunicipal do Douro;

> Secretario de Estado da Seguranga Social;

» Vice-presidente da Comissao de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do
Norte.

Participamos

»Almogo de Natal organizado pela Guarda Nacional Republicana e peloPingo
Doce;

b Apresentacdo do livro “Douro — Poemas de entre Corpo e Alma” da autoria de

»Agostinho Santa, realizada no Saldo Nobre da Casa do Douro;

»Assembleia-geral da Associagdo Douro Historico;

» Assembleia-geral da Empresa Intermunicipal das Aguas do Interior Norte;

»Assembleia-geral da entidade Regional de Turismo do Porto e Norte de Portugal;

»Comissao Parlamentar de Agricultura e Pescas no ambito da Comissdo de Apoio a
Viticulturada CIMDOURO;

b Encontro “Garantia para a infancia” organizado pela Camara Municipal de Baido e
pela EAPN —Rede Europeia Anti-pobreza;

»Encontro de equipas Radar Social dos Municipios da Comunidade Intermunicipal
do Douro;

»Encontro Nacional de “Garantia paraa Infancia”;

»Evocagdo a Jodo de Aratjo Correia pela comemoragao do seu 125.° aniversdrio,
organizado no AUDIR —Auditério Municipal do Peso da Régua;

b Gala Centendria da Associagao de Futebol de VilaReal;

»Iniciativa Parlamento Proximo, promovida pela Presidéncia da Assembleia da
Republica;

pIV Coldquio “interprofissionalismo vitivinicola na Europa” organizado pela
Prodouro, realizado no AUDIR —Auditério Municipal do Peso da Régua;

»Reuniao com a Direcdo-geral da Educacdo e responsaveis dos Agrupamentos de
Escolas que integram o Programa Territorios Educativos de Intervengao Prioritdria
- TEIP4;

» Reunido com o Grupo Parlamentar do CDS -PP no ambito da Comissdo de Apoio a
Viticultura da Comunidade Intermunicipal do Douro;

P Reunido com o Grupo Parlamentar do CHEGA no dmbito da Comissao de Apoio a
Viticultura da Comunidade Intermunicipal do Douro;

b Reuniao com o Grupo Parlamentar do Partido Comunista Portugués no ambito da

»Comissdo de Apoioa Viticulturada Comunidade Intermunicipal do Douro;

»Reunido com o Grupo Parlamentar do Partido Social Democrata no ambito da
Comissao de Apoio a Viticultura da Comunidade Intermunicipal do Douro;

b Reunido com o Grupo Parlamentar do Partido Socialista no dmbito da Comissao de
Apoioa Viticultura da Comunidade Intermunicipal do Douro;



»Reunido com o Instituto dos Vinhos do Douro e Porto no ambito da Comissdo de
Apoioa Viticultura da Comunidade Intermunicipal do Douro;

» Reunido com o Secretdrio de Estado das Finangas no @mbito da Comunidade
Intermunicipal do Douro;

»Reunido da “Rede Especializada para a Intervencao na Violéncia Doméstica em
Contexto Familiar”;

» Reunido da Comissdo Consultiva do Programa Regional de Ordenamento do Norte;

> Reunido de apresentagao das medidas do Governo para o apoio a recuperagao e
mitigagao do impacto dos incéndios rurais, com o Sr. Presidente da Republica, Sr.
Primeiro-Ministro e Autarcas das zonas afetadas, realizada em Sever do Vouga;

» Reunido do Comité das Regides do Parlamento Europeu;

P Reunido do Conselho Consultivo da Fundagao Museu do Douro;

P Reunido do Conselho de Administragao da Empresa Intermunicipal da ADIN -
Aquas do Interior Norte;

> Reunido do Conselho de Administracao da Empresa Intermunicipal das Aguas do
Interior Norte;

P Reunido do Conselho Diretivo da Fundagdo Museu do Douro;

»Reunido do Conselho Geral da Escola Profissional de Desenvolvimento Rural do
Rodo;

»Reunido do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Jodo de Aratjo Correia;

»Reunido do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Douro;

> Reunido do Conselho Regional da Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Norte;

>Semana Europeia das Regioes e Municipios, no ambito da Comunidade
Intermunicipal do Douro;

P Semindrio “Sensibilizagdo para a eliminacdo da violéncia na terceira idade”,
organizado pela Camara Municipal de Alijo;

» Semindrio “Vida Independente: perspetivas”, organizado pela AssociAgdo 2000,
realizado no AUDIR— Auditorio Municipal;

» Semindrio sobre as alteragdes climaticas e a necessidade de uma resposta
preventiva por parte do urbanismo e da protegao civil organizado pela Associagao
dos Trabalhadores da Administragdo Local.

Efetuamos

» Assinatura de protocolo de cooperagdo da Rede de Bibliotecas de Pesoda
Régua;

b Assinatura do Protocolo com a Movhera — Hidroelétricos do Norte, S.A, para a
requalificacdo de agudes no Rio Corgo;

»Reunido da Comissdo Municipal de Apoio ao Idoso;

b Reunido do Concelho Municipal da Juventude;

»Reunido do Nucleo Executivo da Rede Social;

P Reunido do Nicleo Local de Garantia paraa Infancia;

P Reunido do Niicleo Local de Insergao do Peso da Régua;

» Reunido do Plenario da Rede Social.

Organizamos

b 1.2 Edicao do Forum de Ciberseguranga da Administragao Local, promovida pelo
Centro Nacional de Ciberseguranca, em cooperagdao com a GComunidade
Intermunicipal do Douro, realizado no AUDIR — Auditério Municipal do Peso da
Régua;

»20.° Festival Musical “Chuva de Estrelas D'Ouro Internacional” conjuntamente
comaAssociagao dos Amigos Abeira Douro;

»5.° Congresso Internacional da RIEONLIFE e IX Festival Internacional do We,
Learning with the Cibricity — WLC, em colaboragao com a Universidade Aberta,
realizado no AUDIR — Auditorio Municipal do Peso da Régua;

> Almogos Séniores 2024, realizados no Pavilhdo Multiusos Municipal Antonio
Saraiva;

b Apresentacao do Livro “A procura de mim”, da autoria de Ana Paula Neto, realizada
naBiblioteca Municipal do Peso da Régua;

b Apresentacao do Livro “Um Jodo de Aradjo Correia e ndo s0” da autoria de Antonio
José Borges, realizada na Biblioteca Municipal do Peso da Régua;

b Apresentacdo do livro infantil “Carolina e Sebastido”, da autoria de Ana Paula Neto,
realizada na Biblioteca Municipal do Peso da Régua;

b Campeonato de Natagdo Regional de Absolutos, Torneio do Nadador Completo de
Infantis e Torregri, realizado nas Piscinas Municipais do Peso da Régua;

b Ceia de Natal dos funcionarios da Camara Municipal do Peso da Régua em parceria
com o Centro Social e Cultural dos Trabalhadores da Camara Municipal do Peso da
Régua;

b Cerimonia de Condecoragdo Municipal no ambito da comemoragdo do 39.°
aniversario de elevagdo de Peso da Réguaa Cidade;

> Comemoragao do 18.° aniversdrio da Biblioteca Municipal do Peso da Régua;

> Comemoragao do 35° Aniversario da Convengao sobre os Direitos da Crianga em
parceria com a Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens do Peso da Régua,
com a apresentagdo do espetdculo “0 Monstro das Cores”, realizado no AUDIR —
Auditério Municipal do Peso da Régua;

»DOURO MOTORSHOW em colaboragdo com o Clube Automovel da Régua;

» Douro Ultra Trail 2024;

» Encontro cultural sobre o livro “Estages da Vida”, da autoria de Agustina Bessa-
Luis, realizado no AUDIR — Auditério Municipal do Peso da Régua;

b Encontro das Comissoes Municipais de Apoio ao Idoso da Comunidade
Intermunicipal do Douro, realizada no AUDIR — Auditério Municipal do Peso da
Régua;

P Exposicao “do metal ao digital da matéria ao pixel”, com a curadoria de Nuno
Canelas, realizada no AUDIR —Auditdrio Municipal do Peso da Régua;

b Feira de Artesanato de Natal;

b Festas em Honra de Nossa Senhora do Socorro em colaboragdo com a Comissao
de Festas em Honra do Nossa Senhora do Socorro;

b Gala de Desporto do Peso da Régua— 8.2 Edigao;

b Iniciativa “Memdrias a nossa medida”, realizada na Biblioteca Municipal do Peso
daRégua;

b Iniciativa “Natal na Cidade” em parceria com a Associacdo Comercial e Industrial
dos Concelhos do Peso da Régua, Santa Marta de Penaguiao e Mesao Frio;

> Iniciativa Férias 100% 2024;

b Jogos de preparagdo da Selecdo Nacional de Futsal Sub-19, em colaboragao com
a Federagdo Portuguesa de Futebol, realizados no Pavilhdo Multiusos Municipal
Anténio Saraiva;

> Missa das Vindimas, transmitida pela TVI, diretamente da Igreja Matriz do Peso da
Régua;

b Passeio Sénior 2024;

b Prova do Campeonato do Mundo de Motondutica F2 em parceria com a Federagao
Portuguesa de Motondutica;

» Reunido da Comissao Politica de Economia do Eixo Atlantico, realizadano AUDIR —
Auditorio Municipal do Peso da Régua;

b Semindrio “Pobreza Infantil e Educagdo — Investir Hoje Colher Amanha” realizado
no AUDIR —Auditério Municipal.
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