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EDITORIAL

Presidente do Município
JOSÉ GONÇALVES

2023  fica  na  história  de  Peso  da  Régua  e  do  Douro! 

Este  foi  um  ano  de  afirmação  diante  do  País  e  do  Mundo. 

No âmbito da CIDADE EUROPEIA DO VINHO fomos o palco das 

comemorações oficiais do Dia de Portugal, de Camões e das Comu-

nidades  Portuguesas, a par de outros grandes eventos de referência  

nacional,  catalisadores  de  diferentes  públicos,  com  reflexos  diretos  

na  economia  local  e  regional.  

Em  2024  encerraremos  um  ciclo! 

A  reabilitação  do  Hospital  D. Luiz I  ficará  concluída  e  será  reposta  a 

prestação  de  cuidados  de  saúde .  

É  um  marco  no  trabalho  feito  em  prol  das  pessoas,  pautado  pelo 

dever  de  lhes  garantir  o  direito  a  cuidados  de  saúde  de 

proximidade. 

A encerrar este ciclo estará também a entrada em funcionamento do 

Balneário  Termal  das  Caldas do Moledo, um equipamento funda-

mental  para  a  retoma  e conómica  local  e  regional. 

2024  será  um  ano  de  consolidação  do  trabalho  feito  até  aqui,  com  

vista  à  melhoria  da  qualidade  de  vida  de  todos  os  que  vivem  neste 

concelho,  por  forma  a  que  o  futuro  corresponda  às  expectativas  de  

cada  um.

2024 marcará o início de um novo ciclo, coincidente com novas 

oportunidades, que permitirão reforçar a atratividade e a 

competitividade  d o  nosso  território. 
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O Comboio Histórico regressou ao Douro. 

Este ano, a CP – Comboios de Portugal aumentou o 

número de viagens semanais para três. A viagem 

inaugural desta época contou com a presença de Rui 

Teixeira, Vereador do Pelouro de Turismo da Câmara 

Municipal do Peso da Régua e de José Costa, 

Presidente da União de Freguesias de Peso da Régua 

e Godim.

O Comboio Histórico do Douro é um meio 

extraordinário de descoberta da paisagem magnâ-

nima do Douro, classicada pela UNESCO como 

Património Mundial da Humanidade. Durante o 

percurso, feito entre as estações do Peso da Régua e 

do Tua, com paragem no Pinhão, foi servido vinho 

generoso, moscatel de Favaios e doces regionais. A 

música tradicional, identicativa do nosso território, 

contribuiu para que cada viagem fosse memorável. 

A Câmara Municipal do Peso da Régua congratula-se 

com esta iniciativa da CP, um meio privilegiado de 

descoberta das especicidades de um território 

secular, uma experiência autêntica, que contribui 

fortemente para o reforço da atratividade turística do 

Douro. 

COMBOIO
HISTÓRICO

O icónico Comboio Histórico do Douro é 
composto por locomotiva a vapor, construída 
em 1925, e cinco carruagens de madeira,
do início do século XX, com 254 lugares.

O TURISMO
É A VINDIMA
PERMANENTE
DO DOUROJo
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TRADIÇAO

Foi num cenário único no Mundo e uma moldura composta por largas centenas de pessoas, 

que decorreu a 19.ª edição do CHUVA DE ESTRELAS D`OURO INTERNACIONAL. 

A noite culminou com a vitória de Giovanni, em representação de Itália.

CHUVA DE ESTRELAS D`OURO INTERNACIONAL é uma iniciativa conjunta da Associação 

Amigos Abeira Douro  e do Município do Peso da Régua, que contribui para a armação de 

Peso da Régua e do Douro, no País e no Mundo.

CHUVA 

AFIRMAÇÃO D`OURO 
DE ESTRELAS 

 INTERNACIONAL
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É de salutar a empatia existente, o companheirismo e a alegria 

partilhada pelos jovens 100%. É este sentimento de dever cumprido 

que nos impele a continuar e a investir em iniciativas desta 

envergadura, transversais a diferentes faixas etárias, criando 

oportunidades únicas na vida destas crianças e jovens. 

MUITO ORGULHO
NESTE PROJETO

FÉRIAS 100%
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 BRINCAR

ACOMPANHAMENTO
ATIVIDADES DE

As atividades de Acompanhamento e Apoio à Família, que proporcionaram 

momentos de aprendizagem e diversão a 92 meninos e meninas em idade 

pré-escolar, chegaram ao m após três semanas de atividades. 

Durante este período, as crianças participaram em diversas atividades 

lúdicas e educativas, que incentivaram a aprendizagem de uma maneira 

divertida e interativa.

A festa de encerramento marcou o m das atividades com chave de ouro. 

Pais, responsáveis e membros da comunidade estiveram presentes para 

celebrar os momentos vividos pelas crianças. 

 E SER FELIZ

E APOIO À FAMÍLIA
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Bonamis e Acompaniado voltaram para, numa recriação 

histórica, evocarem a doação de um casal, feita pelo Rei D. 

Sancho aos dois Bobos, um fato histórico que faz de Canelas 

o berço do teatro em Portugal. 

No ano em que o Douro foi Cidade Europeia do Vinho, Canelas 

engalanou-se para receber o Rei e a sua comitiva. As ruas 

ganharam cor e a música recriou o ambiente perfeito para 

uma viagem no tempo. O quadro cou completo com 

feirantes, malabaristas, bailarinas, jograis, nobres, em 

representação de um passado que nos honra. 

Como sempre, a dedicação da população local foi 

fundamental. O orgulho que têm no passado de Canelas, 

reete-se na forma como recebem quem participa nas 

Jornadas Medievais. 

As Jornadas Medievais do Douro são uma iniciativa da União 

de Freguesias Poiares e Canelas, em parceria com a Câmara 

Municipal do Peso da Régua e a Associação Artística Portus 

Cale.
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 É A NOSSA HISTÓRIA
 QUE NOS DISTINGUE
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A Peso da Régua juntaram-se 
Alijó, Chaves, Vila Nova de Foz 
Côa, Sabrosa e Vila Real. No total 
foram 15 exposições, com 800 
obras, em representação de 500 
artistas internacionais. Esta foi 
mais uma oportunidade para 
mostrarmos ao Mundo o prestígio 
do nosso território.
A abertura contou com a presença 
do Presidente da Câmara 
Municipal, José Manuel 
Gonçalves, da Vice-Presidente, 
Maria José Lacerda e dos 
Vereadores Eduardo Pinto 
e Rui Teixeira. 
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Em 2023, o Douro destacou-se como Cidade Europeia do Vinho 
e Peso da Régua voltou a ser um palco privilegiado da cultura na 
região, ao receber, na Galeria de Artes do Auditório Municipal, a 
11.ª BIENAL INTERNACIONAL DE GRAVURA DO DOURO, em 
representação de 63 países.

A BIENAL CONTOU
COM A CURADORIA
DE NUNO CANELAS
A CULTURA É UMA
ÁREA DE DESENVOLVIMENTO
ESTRATÉGICO



No dia em que Peso da Régua completou 38 anos de elevação a cidade, a Câmara 

Municipal distinguiu pessoas e entidades, cujo contributo tem sido fundamental para 

o desenvolvimento do Peso da Régua e do Douro. Ana Abrunhosa, Ministra da 

Coesão Territorial, marcou presença na cerimónia, sublinhando a importância do 

reconhecimento do trabalho autárquico. 

MEDALHA DE BONS SERVIÇOS aos funcionários da Câmara Municipal, que no ano 

civil de 2022 completaram 25 anos de serviço;

MEDALHA DE MÉRITO à Confraria dos Vinhos do Douro, pela relevância do trabalho 

desenvolvido na promoção do território;

MEDALHA DE HONRA a título póstumo a Agustina Bessa-Luís, pela relevância da 

obra da escritora e pelo contributo da mesma para a promoção do nosso território, 

imortalizando-o nas páginas dos inúmeros livros que escreveu;

PESO DA RÉGUA HOMENAGEOU 
AUTARCAS DA CIM DOURO
CERIMÓNIA EXTENSIVA A AGUSTINA BESSA-LUÍS
À CONFRARIA DOS VINHOS DO DOURO
E FUNCIONÁRIOS DA AUTARQUIA

CONDECORAÇÃO

OBRIGADO A TODOS

PARA O DESENVOLVIMENTO



MUNICIPAL

CHAVE DA CIDADE aos Autarcas que constituem a Comunidade 

Intermunicipal do Douro, com enfoque na parceria ativa que garantiu o 

sucesso da candidatura a Cidade Europeia do Vinho 2023, bem como à 

Comunidade Intermunicipal do Douro pela impor tância do trabalho 

desenvolvido, em prol da região e das pessoas.

No âmbito desta cerimónia foram entregues os prémios aos vencedores da 

terceira edição do Prémio Nacional de Conto João de Araújo Correia: 1.º lugar 

– “Há prilampos na lua?”, da autoria de Ana Ferreira e Menção Honrosa a 

Manuel Armindo Terra Catumba, pelo conto “Nove e Meio”.

José Manuel Gonçalves, Presidente da Câmara Municipal do Peso da Régua 

congratulou-se com o percurso cumprido, agradecendo o contributo de todos 

os que nos antecederam, mas também aos que presentemente trabalham em 

prol de Peso da Régua e das pessoas. 

Ana Abrunhosa, Ministra da Coesão Territorial, no discurso de encerramento, 

evidenciou a relação de cooperação que mantem com a CIM Douro, 

sublinhando que é difícil ser Autarca, colocando o enfoque na importância da 

descentralização. 

OS QUE CONTRIBUEM

DO NOSSO TERRITÓRIO

PESO
RÉGUA

DA



A Procissão do Triunfo 

saiu à rua!

Milhares de éis 

prestaram homenagem 

pública a Nossa 

Senhora do Socorro.

É tão difícil explicar o 

que vemos, como o 

que sentimos neste 

altar da região.

OMBREAMOS COM 

SE FAZ EM PORTUGAL
 O QUE DE MELHOR
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Com a Igreja Matriz e o 

bairrista Largo do Eirô 

como panos de fundo, as 

sessões de fado 

homenagearam a alma do 

povo português.

FESTAS AFIRMAM-SE
CADA VEZ MAIS

DEVOÇÃO
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Abrimos as portas para 20 dias de festa, com o 
inconfundível FERNANDO DANIEL, aplaudido ao 
rubro por milhares de pessoas.

RÁVEL

TODOS 

VIERAM DAR 
A 

OS CAMINHOS 

KARETUS

FERNANDO DANIEL

OBRIGADO

QUE PARTILHOU 
CONNOSCO

AO PÚBLICO INCRÍVEL

20 DIAS DE FESTA

20 DIAS DE FESTA

PESO DA RÉGUA



DE PESSOAS

PARA VIVER 

NOITE 

MILHARES 

JUNTARAM-SE

 A SEGUNDA EDIÇÃO

BRANCA

É O PESO!

MAIS LONGA DO ANO 

É O PESO!

VIVEMOS A NOITE

A
IR

R
IS

M
O

B



Foi num cenário de rara beleza 
que milhares de pessoas 

assistiram ao arraial do Peso 
e ao arraial do rio. 

Um espetáculo de luz, música e 
cor, que ombreia com o que de 

melhor se faz em Portugal.

ENCONTRO MARCADO PARA 2024

OFERECEMOS AO MUNDO
O QUE TEMOS DE MELHOR



O Senhor dos Navegantes, em Vila do Conde, foi o destino do Passeio Sénior 

2023, organizado pela Câmara Municipal do Peso da Régua. Foi tempo de 

reencontro, de  celebração  da  vida  e da amizade, com abraços apertados. 

À semelhança das edições anteriores, o Passeio Sénior contemplou três viagens: 

a 4, 6 e 8 de setembro. 

Esta é uma iniciativa social de importância primordial, centrada nas pessoas, nos 

seniores do concelho, a quem é importante continuar a assegurar oportunidades 

de convívio. 

José Manuel Gonçalves, Presidente da Câmara Municipal do Peso da Régua, 

congratulou-se com a forte adesão a esta iniciativa, sublinhando a importância de 

continuar a trabalhar para dar vida aos anos dos seniores. 
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O MAIS IMPORTANTE
SÃO AS PESSOAS
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VIVER MAIS
VIVER FELIZ

FOI TEMPO DE REENCONTRO
DE CELEBRAÇÃO DA VIDA
E DA AMIZADE
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A Missa das Vindimas celebra a tenacidade e a dedicação do 

homem  duriense  à  terra  que  lhe  dá  sustento.

Em pleno pulsar do concelho e da região, a Missa das Vindimas foi 

transmitida em direto pela TVI, a partir da Igreja Matriz do Peso da 

Régua, tendo sido presidida pelo Bispo de Vila Real, D. António 

Azevedo e cocelebrada pelo Padre Luis Saavedra. 

Esta foi uma iniciativa da Câmara Municipal do Peso da Régua, em 

estreita colaboração com a Paróquia local.

A Eucaristia teve a participação especial do Grupo Coral de Nossa 

Senhora do Socorro. 

A Confraria dos Vinhos do Douro foi embaixadora da identidade 

duriense. A esta juntaram-se o Rancho Folclórico de Loureiro e o 

Rancho Folclórico e Recreativo de Godim.

Dezenas de pessoas assistiram no local à celebração da Missa 

das Vindimas.

MISSA DAS VINDIMAS

AS VINDIMAS REPRESENTAM 
PARA PESO DA RÉGUA E PARA O DOURO
O CULMINAR DE UM ANO DE TRABALHO

C
E
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A
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SOMOS
HERDEIROS 
DE UM CHÃO
ABENÇOADO



DESPORTO

Edgaras Riabko foi o grande vencedor do Grande Prémio de Peso da Régua, prova 

pontuável para o Campeonato do Mundo de Fórmula 2.

Centenas de pessoas aplaudiram o desempenho dos pilotos num cenário único no 

país, os quais beneciaram das excelentes condições do rio Douro, para o 

cumprimento da prova. 

Foi desta forma que a CIDADE EUROPEIA DO VINHO se destacou, cruzando áreas 

de promoção, catalisadoras de diferentes públicos. 

O Grande Prémio de Peso da Régua foi promovido pela Federação Portuguesa de 

Motonáutica, em estreita parceria com a Câmara Municipal do Peso da Régua e a 

Câmara Municipal de Lamego.

MOTONAÚTICA

RECEBEU CAMPEONATO
PESO DA RÉGUA

DO MUNDO DE FÓRMULA 2

P
E
S
O

 D
A

 R
É
G

U
A

N
O

 C
A

LE
N

D
Á

R
IO

 
M

U
N

D
IA

L 
D

A
M

O
TO

N
A

Ú
TI

C
A

BOLETIM MUNICIPAL DEZEMBRO`23 19



Pelo oitavo ano consecutivo, a Câmara Municipal do Peso da Régua ofereceu os 

cadernos de atividades aos alunos do 1º CEB que frequentam os Centros 

Escolares da Alameda e das Alagoas. 

Esta medida reforça o apoio às famílias, sendo imprescindível para a garantia da 

igualdade de oportunidades e um contributo muito importante para o sucesso de 

todos, uma vez que a aprendizagem depende das condições e das ferramentas de 

ensino a que os alunos têm acesso.  C
A

D
E
R

N
O

S

ATRIBUIÇÃO DOS CADERNOS

AOS ALUNOS DO 1.º CEB
DE ATIVIDADES

A EDUCAÇÃO

PRIORIDADE
SERÁ SEMPRE
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MINI-CIENTISTAS
Com o início do ano letivo, os MINI CIENTISTAS regressaram às IPSS`s do 

concelho, com a experiência “tinta de raspadinha”, destinada às crianças que 

frequentam o ensino pré-escolar.

Os cientistas de palmo e meio arregaçaram as mangas e soltaram a imaginação. 

A experiência começou com uma pintura, seguida da plasticação do desenho, 

com papel autocolante. 

A atividade foi um sucesso!

Em outubro, a equipa multidisciplinar de Educação da Câmara Municipal do 

Peso da Régua iniciou as atividades com os meninos do ensino pré-escolar do 

Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia, no âmbito da temática da 

educação ambiental.

FOLHAS DE OUTONO foi a atividade desenvolvida, na qual os meninos 

aprenderam as razões que levam à alteração da cor das folhas e à sua queda das 

árvores.

Na parte experimental, com um toque de “magia”, viram transparecer as folhas 

outonais numa folha branca, pela técnica do decalque. Os meninos e meninas 

criaram a sua árvore de outono, com as cores características desta estação do 

ano e, por m, visualizaram uma folha ao microscópio ótico, percebendo que as 

folhas têm nervuras e formas diferentes.

VALORIZAR O AMBIENTE
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A equipa multidisciplinar da Educação da Câmara 

Municipal, em parceria com a Equipa de Saúde Escolar da 

UCC Douro, abordou o tema da visão com uma atividade 

teórico-prática nos estabelecimentos de ensino do 

concelho, com a valência de educação pré-escolar. Os 

meninos e meninas compreenderam a importância da 

adoção de um estilo de vida saudável para PREVENIR as 

doenças oculares. 

A atividade terminou com muita diversão, visualizando 

imagens do concelho com a utilização de óculos 3D.

LADY TAG 
 DE HÁBITOS 
ALIMENTARES 

DEFESA

SAUDÁVEIS

 SEUS OLHOS
AME OS 

A Câmara Municipal do Peso da Régua agradece às IPSS`s  

a disponibilidade com que receberam esta ação e ajudaram 

a transmitir às nossas crianças o quanto é importante 

amarmos os nossos olhos.

Para assinalar o mês da alimentação, os refeitórios dos 

Centros Escolares da Alameda e das Alagoas receberam a 

LadyTag e a equipa multidisciplinar da educação da Câmara 

Municipal, que acompanharam os alunos durante o período 

de almoço, com o propósito de os sensibilizar para a 

importância de uma refeição completa. 

No âmbito da temática da alimentação saudável, os alunos do 

1.º ano de escolaridade participaram no projeto de educação 

alimentar “O meu lanche tem superpoderes”, cujo objetivo é 

promover a consciencialização sobre os benefícios referentes 

ao consumo de um lanche nutricionalmente adequado, 

associando os alimentos que deverão fazer par te das 

lancheiras aos superpoderes da energia, força e proteção.  
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Os alunos do ensino pré-escolar do Agrupamento de Escolas João 
de Araújo Correia participaram numa atividade, dinâmica e 
divertida, sobre a importância da vitamina C, presente na laranja. 
As meninas e meninos aprenderam que a vitamina C é um 
nutriente essencial para o bom funcionamento do nosso 
organismo, pois ajuda a fortalecer o sistema imunológico.

À VOLTA DOS SENTIDOS

EDUCAÇÃO

Os alunos do ensino pré-escolar do Agrupamento de Escolas João 
de Araújo Correia participaram na atividade  “O jogo dos Sentidos”, 
com o objetivo de  explorarem  os cinco sentidos.
Nesse desao foi possível descobrir o cheiro associado a cada 
alimento escondido. Depois de adivinharem qual o alimento, as 
meninas e meninos pintaram-no, estimulando, assim, a sua 
criatividade. Deste modo, as crianças exploraram os aromas e as 
cores de alimentos como laranja, pepino, limão, tomate, banana, 
hortelã, entre outros. 
Através deste desao, os alunos foram, uma vez mais,  
sensibilizados para a importância de uma alimentação diária 
saudável e equilibrada, isto  porque a brincar também se aprende!

VITAMINA C



Os alunos do ensino pré-escolar do Agrupamento de Escolas João de Araújo 

Correia realizaram uma atividade experimental usando as pinhas, para com 

elas aprenderem sobre o estado do tempo. A experiência consistiu em colocar 

pinhas dentro de um recipiente com água e observar como elas se fecham ou 

abrem, de acordo com a humidade existente no ar.   

Para terminar, os alunos misturaram num copo a cor vermelha e a cor verde, 

para obterem  a cor castanha, que usaram para colorir uma pinha.

Através desta iniciativa, as crianças descobriram que as pinhas são mágicas e 

que através delas é possível prever se o dia será ensolarado ou chuvoso.

MAIS PEQUENINOS
DESCOBREM O MUNDO 

EXPERIÊNCIAS ESTIMULAM
A VONTADE DE APRENDER

as pinhase o estadodo tempo



As Atividades de Acompanhamento e Apoio à Família são 

uma iniciativa da Câmara Municipal de Peso da Régua, em 

parceria com o Agrupamento de Escolas João de Araújo 

Correia, e visam dar uma resposta lúdica e educativa às 

necessidades das famílias. 

Na interrupção letiva do primeiro período, as crianças que 

frequentam a educação pré-escolar do Agrupamento de 

Escolas João Araújo Correia, partilharam momentos de 

diversão, com o acompanhamento dos técnicos da 

Autarquia e dos Assistentes Operacionais dos respetivos 

Centros Escolares.

FAMÍ  IAL
ATIVIDADES DE
ACOMPANHAMENTO 

EDUCAÇÃO



experiência

A equipa multidisciplinar de educação realizou várias atividades 

experimentais com os alunos do 1.º CEB do Centro Escolar da 

Alameda e do Centro Escolar das Alagoas. As atividades estiveram 

relacionadas com os conteúdos programáticos abordados na 

disciplina de Estudo do Meio, tais como utuação dos objetos, 

exploração dos cinco sentidos, conhecimento e visualização ao 

microscópio das características das células animais e vegetais, 

reações químicas, entre outros. Os mini-cientistas desempenharam o 

seu papel de forma exemplar. 

Meninas e meninos puderam observar, manipular, questionar e 

registar os resultados das experiências, desenvolvendo assim o seu 

espírito cientíco, estimulando a curiosidade pelo mundo que os 

rodeia. 
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CUIDAR DO MEIO AMBIENTE
Pelo segundo ano consecutivo, a Câmara Municipal, através das equipas afetas à Educação 

e ao Ambiente, em colaboração com o Clube Ciência Viva do Agrupamento de Escolas João 

de Araújo Correia dinamizou atividades de sensibilização ambiental na Escola  Secundária  

João de  Araújo Correia  e  na EB 2,3 do Peso da Régua.

Estas atividades permitiram consciencializar os alunos das turmas de 3.º Ciclo do Ensino 

Básico, 7.º anos e turma PIEF (Programa Integrado de Educação e Formação), para a 

importância da preservação do Meio Ambiente.

Num trajeto previamente preparado, os alunos formaram equipas de trabalho para recolher 

e separar os resíduos pelos ecopontos. No nal, foram contabilizadas as recolhas 

efetuadas, identicando se as mesmas estavam corretas, por forma a encontrar a equipa 

vencedora. Foram distribuídos os ecobags azul, amarelo e verde pelos participantes, com o 

intuito de promover a separação de resíduos nas suas habitações.

A Câmara Municipal do Peso da Régua continuará a estimular práticas sustentáveis, como a 

valorização e gestão dos resíduos, com vista a um processo de mudança de atitudes e 

comportamentos face ao ambiente, como forma de preservação do nosso Planeta.
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Decorreu no Auditório Municipal do Peso da Régua, a 

cerimónia de entrega de diplomas aos alunos, que no ano 

letivo 2022/2023, concluíram o ensino secundário 

prossional com sucesso. Na cerimónia foram ainda 

distinguidos os alunos de mérito desse mesmo ano letivo e 

a aluna de excelência dos três anos de curso.  

A cerimónia contou a presença de Susana Massa, Diretora 

da Escola Prossional de Desenvolvimento Rural do Rodo, 

cujo discurso foi pautado por orgulho. Susana Massa 

sublinhou que aqueles que passam por nós não vão sós, 

deixam um pouco de si, levam um pouco de nós. 

José Manuel Gonçalves, Presidente da Câmara Municipal 

do Peso da Régua, agradeceu o trabalho exemplar feito 

pela Escola, um projeto educativo integrado que prepara os 

alunos não só a nível prossional, capacitando-os para 

darem resposta às necessidades do concelho e da região, 

bem como a nível pessoal. 

O Presidente da Câmara Municipal colocou o enfoque na 

complementaridade que existe entre os cursos ministrados 

na Escola Prossional de Desenvolvimento Rural do Rodo.

A cerimónia de entrega de diplomas contou a participação 

ativa de alunos do estabelecimento de ensino, em 

momentos que foram desde a música à dança, passando 

pela leitura. 

DIA DO DIPLOMA

ESCOLA DO RODO
DISTINGUIU ALUNOS

EPDR RODO

UMA ESCOLA 
DE GENTE FELIZ

DIA DO DIPLOMA
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O Bando das Gaitas saiu à rua no DIA MUNDIAL DA MÚSICA.

O sol de outono convidou as pessoas a saírem e juntos 

comemoramos a música, com uma performance que percorreu 

algumas ruas da cidade. 

Obrigado a todos os que partilharam este momento e aplaudiram o 

talento destes músicos extraordinariamente surpreendentes. 

A vida e o amor continuam! Por isso, deixem a música tocar. 

M
Ú

S
IC

A

DIA MUNDIAL DA MÚSICADIA MUNDIAL DA MÚSICA
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Os alunos do 3.º e 4.º anos dos Centros Escolares Alagoas 

e Alameda assistiram, no Auditório Municipal do Peso da 

Régua, à peça de teatro TORNEIRA DE IDEIAS. 

Esta iniciativa foi da empresa Águas do Norte, em parceria 

com o Município do Peso da Régua. Eduardo Pinto, 

Vereador do Pelouro do Ambiente, marcou presença, tendo 

sublinhado o papel impor tante das crianças na 

preservação do bem precioso que é a água. Francisco 

Rocha, em representação das Águas da Norte, reforçou 

esta mensagem e a necessidade do empenho coletivo.

Em palco, Ping Ping viveu uma aventura de ideias, questões 

e enigmas, uma jornada que demonstrou a importância de 

resistir e de lutar pelas nossas convicções, por forma a que 

as ideias se tornem ações, para juntos salvarmos este 

planeta. 

De enaltecer a interação com os alunos presentes, que 

resultou numa experiência incrível.

TORNEIRA
 DE IDEIAS

CRIANÇAS FORAM AO TEATROCRIANÇAS FORAM AO TEATRO
APRENDER COM A PING PING
A SALVAR O PLANETA 



No mês em que se assinalou a importância da ciberse-

gurança, a prevenção e o combate ao bullying, CYBER-

BULLYING E O PERIGO NAS REDES SOCIAIS foi o tema da 

ação de informação dinamizada junto dos alunos do 7.º ao 

12.º ano do Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia, 

num total de 750 participantes. Valéria Cheque, especialista 

em Direito Digital e Compliance foi a oradora convidada.

Esta iniciativa, dinamizada pela Câmara Municipal do Peso da 

Régua, através da equipa multidisciplinar de educação, em 

parceria com o Agrupamento de Escolas João de Araújo 

Correia, através do Gabinete de Apoio ao Aluno e Família foi 

pioneira em Portugal, tendo focado áreas como a compliance 

escolar e ações preventivas, com enfoque nos cuidados a ter, 

com vista a prevenir/combater o bullying  e formas de 

proteção contra burlas por intermédio do uso da  inteligência 

articial com a educação digital.

CYBERBULLYING

PESO DA RÉGUA
PROMOVEU 
AÇÃO PIONEIRA
EM PORTUGAL

NAS REDES SOCIAIS
ALERTA PARA PERIGO
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DOURO ULTRA TRAIL

Está cumprido o Douro Ultra-Trail 2023! 

A prova contou com 600 atletas, vindos de países como Espanha, 

Inglaterra, Bélgica, França, Alemanha, Brasil, Colômbia, Venezuela, 

Estados Unidos e Polónia. 

Rui Teixeira, Vereador da Câmara Municipal do Peso da Régua marcou 

presença na cerimónia de entrega de prémios, onde destacou a 

importância do evento para o posicionamento da cidade e da região.



O Ancenis Rotary Club foi recebido pelo 

Presidente da Câmara Municipal do Peso da 

Régua, que deu as boas-vindas ao concelho de 

onde, durante muitos anos, par tiu o vinho 

generoso para o Mundo, sendo que agora é o 

Mundo que vem até nós, para contatar de perto 

com as especicidades que distinguem Peso da 

Régua e a Região Demarcada e Regulamentada 

mais antiga do Mundo. 

José Manuel Gonçalves convidou-os a voltar, 

garantindo que serão sempre bem recebidos, 

delegando em cada um dos presentes o papel de 

embaixador deste território. 

A receção integrou o encontro promovido pelo 

Rotary Club da Régua, com o objetivo de 

formalizar a geminação entre os dois clubes 

rotários, a qual será impor tante para o 

fortalecimento das relações existentes e para a 

promoção de ambos os territórios de origem.

PROMOVEM TERRITÓRIOS 
DE ORIGEM

ANCENIS ROTARY CLUB
ROTARY CLUB DA RÉGUA
ANCENIS ROTARY CLUB
ROTARY CLUB DA RÉGUA

SOMOS EMBAIXADORES
DE UM TERRITÓRIO
ÚNICO NO MUNDO

PESO DA RÉGUA
DOURO
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SABER BEBER 
 VIVER MELHOR

IVDP E DGEE ASSINARAM PROTOCOLO

O protocolo “IVDP+Educa: Saber Beber, Viver Melhor” foi celebrado entre o 

Instituto dos Vinhos do Douro e do Por to, I.P. e a Direção-Geral dos 

Estabelecimentos Escolares. 

Maria do Céu Antunes, Ministra da Agricultura e da Alimentação e António Leite, 

Secretário de Estado da Educação presidiram à cerimónia, que decorreu na Escola 

Prossional de Agricultura e Desenvolvimento Rural do Rodo, no Peso da Régua. 

A cerimónia contou com a presença de José Manuel Gonçalves, Presidente da 

Câmara Municipal do Peso da Régua, Gilberto Igrejas, Presidente do Instituto dos 

Vinhos do Douro e do Porto e de Susana Massa, Diretora da Escola Prossional de 

Agricultura e Desenvolvimento Rural do Rodo.
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TURISMO 

Decorreu, no Auditório Municipal do Peso da Régua, o V Fórum João de Araújo 

Correia, promovido pela Tertúlia João de Araújo Correia.

Maria José Lacerda, Vereadora do Pelouro da Cultura, presidiu à sessão de 

abertura, tendo destacado a importância de mais uma iniciativa em torno da 

gura de João de Araújo Correia, o contributo dado pelo escritor reguense para a 

promoção da identidade do nosso território e das nossas gentes. Maria José 

Lacerda sublinhou o trabalho desenvolvido pela Tertúlia João de Araújo na 

consolidação de uma política cultural no concelho e na região. 

Helena Gil, Presidente da Direção da Tertúlia João de Araújo Correia destacou a 

parceria dinâmica que existe com a Câmara Municipal do Peso da Régua e a 

Direção Regional da Cultura do Norte, duas entidades que têm um papel 

preponderante na prossecução dos objetivos da Tertúlia.

TURISMO LITERÁRIO foi o tema do V Fórum João de Araújo Correia, numa 

relação direta com a obra do escritor, ao longo da qual o turismo é sempre tido em 

conta como fator de desenvolvimento económico. 

Os escritores a norte, o legado de cada um, são motivos acrescidos para virem 

contatar com a realidade do nosso concelho, da nossa região. 

O V Fórum João
de Araújo Correia 
traduziu-se numa
oportunidade de 
conhecimento e de 
partilha sobre as 
obras de João de 
Araújo Correia
Agustina Bessa-Luís 
Miguel Torga
Eça de Queirós e 
Pires Cabral

OS ESCRITORES A NORTE, O LEGADO DE CADA UM,
SÃO MOTIVOS ACRESCIDOS PARA VIREM 
CONTATAR COM A REALIDADE DO CONCELHO E DA REGIÃO!

 LITERÁRIO

OS ESCRITORES A NORTE, O LEGADO DE CADA UM,
SÃO MOTIVOS ACRESCIDOS PARA VIREM 
CONTATAR COM A REALIDADE DO CONCELHO E DA REGIÃO!



O  Conselho Local de Ação Social da Câmara Municipal do Peso da Régua | 
Programa Rede Social, associou-se ao núcleo distrital de Vila Real da EAPN 
Portugal, para uma sessão de capacitação subordinada ao tema da pobreza 
e da exclusão social. A ação dinamizada por Carlota Quintão, da Associação 
A3s, contou com os contributos dos técnicos das diversas áreas de 
intervenção social no concelho, que numa lógica de partilha debateram 
estratégias que visam a erradicação da pobreza e da exclusão social e a 
promoção do desenvolvimento social a nível local. 
Eduardo Pinto, Vereador do pelouro da Ação Social e presidente do 
Conselho Local de Ação Social, congratulou o núcleo de Vila Real da EAPN 
pela promoção desta iniciativa, sublinhando a importância do trabalho em 
rede e das parcerias para a diminuição das assimetrias sociais.

DIA INTERNACIONAL
DA ERRADICAÇÃO
DA POBREZA

MAIS 
PARA QUEM 

 MAIS PRECISA

EM REDE
SOMOS MAIS
EFICAZES



A Biblioteca Municipal do Peso da Régua, com o apoio da equipa 

multidisciplinar de Educação da Câmara Municipal, proporcionou 

momentos enriquecedores nas Instituições Particulares de Solidariedade 

Social do concelho, que possuem as valências de Centro de Dia/Convívio 

e Estrutura Residencial para Idosos, através da iniciativa "Hora do Conto 

Sénior". 

Ao longo da atividade, os seniores foram conduzidos através de uma 

experiência literária única, em que cada leitura serviu como veículo para 

explorar a riqueza da tradição oral e preservar a herança cultural. 

Agradecemos às IPSS`s a diferença que fazem na vida dos seus utentes, 

um contributo vital para o envelhecimento ativo e a construção de uma 

sociedade mais inclusiva.

HORA
DO CONTO
SÉNIORSÉNIOR

VAI ALÉM DO ENTRETENIMENTO
ABRANGENDO BENEFÍCIOS
COGNITIVOS E SOCIAIS,
ESTIMULANDO A MEMÓRIA 
E PROMOVENDO O BEM-ESTAR 
 EMOCIONAL

A HORA DO CONTO SÉNIOR 

INCLUSÃO

A HORA DO CONTO SÉNIOR 

COMPROMISSO
CONTÍNUO

BOLETIM MUNICIPAL DEZEMBRO`23 37



Maria José Lacerda, 
Vice-Presidente da Câmara 
Municipal do Peso da 
Régua sublinhou a 
importância da arte, 
enquanto contributo efetivo 
para a saúde mental, numa 
sociedade, cada vez mais, 
solitária. 

SAÚDE MENTAL
ARTE

EPICENTRO
O epicentro da iniciativa foi o Estabelecimento Prisional de 
Santa Cruz do Bispo, onde António Franchini partilha os 
seus conhecimentos de arte com os reclusos, um projeto 
de suma importância, sobretudo, sob o ponto de vista da 
inclusão e, claro, da saúde mental. 

ARTISTAS
A exposição Saúde Mental Y Arte 
contou com a participação de 
alunos do Estabelecimento 
Prisional de Santa Cruz do Bispo. 

Um dia de 
partilha de 
experiências e 
de emoções!



Decorreu no Auditório 
Municipal do Peso da Régua, o 
Congresso Saúde Mental Y 
Arte, o qual contou com a 
presença de especialistas de 
ambas as áreas, com vista à 
avaliação do contributo da arte 
para o bem-estar físico e 
emocional das pessoas.
Hernâni Vieira, diretor do 
Estabelecimento Prisional de 
Santa Cruz do Bispo, Irma 
Toquero, arte-terapeuta e Filipe 
Rodrigues, professor, 
integraram o painel de 
oradores, moderado por 
António Franchini.

A exposição Saúde Mental Y 
Arte, além dos artistas de 
renome internacional, contou 
com a participação de alunos 
do Estabelecimento Prisional 
de Santa Cruz do Bispo. Em 
representação dos 26 artistas 
estiveram 26 clínicos, que 
zeram a apreciação das 
obras, sob o ponto de vista da 
saúde mental. 
O dia terminou com uma 
performance artística, 
designado por “corpo-tela”, 
protagonizado por Daniela 
Ferreira. 

Largas dezenas de pessoas participaram 
nesta iniciativa, em prova de que a arte é 
essencial para o equilíbrio do ser humano e 
da sociedade no seu todo. 

PROJETO 
 INCLUSIVO



“SE EU FOSSE…” foi o mote para técnicos, utentes das IPSS`s e 

elementos da comunidade, participarem no World Café, organizado no 

âmbito da comemoração do Dia Internacional das Pessoas com 

Deciência, no Auditório Municipal do Peso da Régua. 

Na sessão de abertura, Eduardo Pinto, Vereador da Câmara Municipal do 

Peso da Régua destacou a importância deste tipo de iniciativas, 

considerando ser necessário dar voz a quem, no dia a dia, sente a 

diculdade da «diferença». 

Pedro Ribeiro, Presidente da ACIR, referiu que os comerciantes locais são 

cada vez mais sensíveis à inserção prossional das pessoas com 

deciência e que existem no concelho vários casos de sucesso.

Viviana Machado, Técnica do Centro de Emprego de Vila Real referiu as 

várias medidas no âmbito da reabilitação, destacando o trabalho 

promovido pelo Centro de Recursos levado a cabo pela Associação 2000  

e a Associação da Região do Douro para Apoio a Decientes.

A tarde prosseguiu com a dinâmica World Café, em que os presentes 

responderam ao desao de se “colocarem no lugar do outro”, reetindo de 

forma profícua sobre as temáticas da empregabilidade, ação social, saúde, 

acessibilidades e educação/formação.

Esta ação foi promovida pela Rede Social do Peso da Régua, em parceria 

com a Associação Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da Régua, 

Santa Marta de Penaguião e Mesão Frio, a Associação da Região do Douro 

para Apoio a Decientes e a Associação 2000.

SE EU FOSSE...

DIA INTERNACIONAL 
DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

W
O

R
LD

 
C

A
F
É

DAR VOZ
A QUEM SENTE
A DIFICULDADE
DA «DIFERENÇA»



CRIANÇA

DA CONVENÇÃO
 DOS DIREITOS DA CRIANÇA

ANIVERSÁRIO 

EM PR   L
DA CRIANÇA

No mês em que se comemorou o Aniversário da 

Convenção sobre os Direitos da Criança, cerca de meia 

centena de técnicos estiveram presentes no Seminário 

“Parentalidade Positiva na promoção dos direitos da 

criança”, que decorreu no Auditório Municipal do Peso da 

Régua, organizado pela CPCJ do Peso da Régua em estreita 

colaboração com a Câmara Municipal do Peso da Régua | 

Programa Rede Social e o Centro Local de Aprendizagem 

da Universidade Aberta.

A sessão de abertura esteve a cargo do Vereador da 

Câmara Municipal do Peso da Régua, Eduardo Pinto, que 

destacou a importância da partilha de ideias e das 

diculdades, numa perspetiva de esperança frutuosa.

Pedro Lopes, presidente da CPCJ do Peso da Régua 

congratulou-se com a presença da Procuradora do Tribunal 

de Família e Menores, Eugénia Pereira, sublinhando a 

importância do trabalho de cooperação, em prol das 

crianças.  

Vera Oliveira destacou a capacitação parental e promoção 

de uma educação positiva e consciente, abordando temas 

como “o que é que as crianças necessitam dos pais?”, “a 

(in)capacidade dos pais para fazerem diferente dos seus 

modelos educativos” e o papel dos prossionais das CPCJ 

na intervenção com as famílias. 

Nazaré Loureiro, enquanto elemento da Comissão Nacional 

de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e 

Jovens, ressalvou a importância do diagnóstico e do 

planeamento na promoção dos direitos das crianças e 

jovens.

A tarde culminou com a intervenção de José Gomes da 

Costa, que alertou para o fato de os pais se confrontarem 

com traumas e feridas deles mesmos, sendo necessário 

uma reconciliação interna para tudo uir, valorizando assim 

a importância da saúde mental e do equilíbrio que a família 

precisa, entre amor e disciplina. 



Neste encontro houve espaço para
a leitura de textos da autoria de 
escritores com ligação a Peso da 
Régua: Agustina Bessa-Luís, Camilo 
de Araújo Correia, Guedes de 
Amorim e João de Araújo Correia, 
todos representados na exposição.

CELEBRAR O DOURO, 20 ESCRITORES / 20 ANOS DO 

DOURO PATRIMÓNIO DA HUMANIDADE designa a 

exposição patente na Galeria de Artes do Auditório 

Municipal do Peso da Régua em novembro de 2023 e 

serviu de mote ao encontro com o pintor, Emerenciano, 

autor da exposição. 

Este projeto foi uma iniciativa conjunta do Museu do 

Douro, da Associação dos Amigos do Museu do Douro e 

da Tertúlia João de Araújo Correia, de forma a dar uma 

panorâmica literária da realidade duriense. 

O pintor Emerenciano associou-se ao projeto, recriando 

os escritores seleccionados em vinte retratos. 

Dada a dimensão do projeto e a importância do mesmo 

para a promoção da identidade cultural duriense, a 

Câmara Municipal do Peso da Régua apoiou a 

concretização do mesmo. 

Esta exposição tem uma antologia associada e na 

sequência da mesma, um vinho apresentado pelas Caves 

Vale do Rodo. 

Desta forma, está garantida a simbiose perfeita: uma boa 

leitura, na companhia de um vinho de excelência.  

ESCRITORES
 ANOS DO DOURO02

CELEBRAR 
O DOURO

MARIA JOSÉ LACERDA
VICE-PRESIDENTE CM

SUBLINHOU A IMPORTÂNCIA
E A DIMENSÃO DO PROJETO02

 PATRIMÓNIO DA
 HUMANIDADE

PATRIMÓNIO
DA HUMANIDADE



Decorreu, na Biblioteca Municipal do Peso da Régua, a cerimónia 

de entrega de prémios do Prémio de Ensaio Agustina Bessa-Luís.

O Júri, constituído por Alda Lentina, Fátima Vieira, Mónica 

Baldaque e Pedro Mexia, decidiu, por unanimidade, atribuir o 

primeiro prémio ao Ensaio «Agustina Bessa-Luís: uma Forma de 

Perdão», da autoria de Miguel Zenha, destacando o rigor e a 

sosticação do trabalho apresentado. 

«O fantasma inglês com a cabeça debaixo do braço: a obra 

cronística de Agustina Bessa-Luís», da autoria de Soa Andrade, 

foi distinguido com Menção Honrosa.  

Maria José Lacerda, Vice-Presidente da Câmara Municipal do 

Peso da Régua agradeceu o trabalho desenvolvido pelo Júri do 

Prémio, bem como a colaboração prestada pela Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro na organização do mesmo. 

Mónica Baldaque agradeceu à Câmara Municipal do Peso da 

Régua por esta iniciativa, que apelidou de corajosa e que valoriza 

o conhecimento sobre Agustina. 

Em Peso da Régua, o dia foi dedicado a Agustina Bessa-Luís. 

O Auditório Municipal recebeu os alunos do 1.º ciclo do ensino 

básico do Agrupamento de Escolas João de Araújo para 

assistirem à peça UMA OUTRA BELA ADORMECIDA, uma 

revisitação da história ‘A Bela Adormecida’, a partir do texto da 

autoria de Agustina, contada através de música e imagens.

PRÉMIO DE ENSAIO
AGUSTINA BESSA-LUÍS

PESO DA RÉGUA
HOMENAGEIA
ESCRITORA

PESO DA RÉGUA
HOMENAGEIA
ESCRITORA



NATAL NA CIDADE foi uma iniciativa conjunta da Câmara Municipal 

do Peso da Régua e da ACIR, com vista à dinamização da cidade na 

época natalícia. 

O Mercadinho de Natal funcionou no recinto da Biblioteca 

Municipal, com uma representação signicativa do comércio local 

e um programa cultural diversicado.

O Mercadinho de Natal, rapidamente, se tornou num ponto de 

encontro para familiares e amigos, que ali puderam comprar 

presentes especiais para os que mais amam.

. 



LARGAS DEZENAS
DE PESSOAS

 MARCARAM
DIARIAMENTE
PRESENÇA NO
EVENTO



O artesanato
é uma forma de
perpetuar a visita
a Peso da Régua
e ao Douro.
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ARTESANATO

Natal é tradição e, por isso, no CRIVO – Centro de Artes do Saber Fazer 

do Douro, decorreu a Feira de Artesanato. 

Nesse espaço, esteve uma representação de artesanato identicativo 

de Peso da Régua e do Douro. 

Uma vez mais, os artesãos orgulharam-se de apresentar o que melhor 

sabem fazer. 

A Feira de Artesanato integrou a iniciativa NATAL NA CIDADE, 

promovida pela Câmara Municipal do Peso da Régua, em parceria com 

a ACIR.

ARTESANATO



Pelo terceiro ano consecutivo, a Câmara Municipal do Peso da Régua, 

através da equipa da Educação, em parceria com os alunos da educação 

pré-escolar dos estabelecimentos de ensino público e privado do concelho e 

os alunos da E.B. 2,3 e da Escola Secundária João de Araújo Correia, 

promoveu a decoração do Mercado Municipal. Com recurso a materiais 

reutilizáveis, os alunos construíram estrelas que criaram um ambiente 

mágico, repleto de vida e cor, para os que visitaram o Mercado Municipal na 

época natalícia.

Os alunos do 1º Ciclo do Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia 

criaram a oresta de Natal no recinto exterior da Biblioteca Municipal. 

A MAGIA 
VOLTOU AO
MERCADO
MUNICIPAL

UM TRABALHO EXTRAORDINÁRIO
FEITO POR DEZENAS
DE MÃOS PEQUENINAS
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A Biblioteca Municipal do Peso da Régua abriu portas aos alunos do ensino pré-escolar 

público e privado do Peso da Régua para participarem na atividade “A Magia do Natal 

Acontece…”. 

Com o apoio da Equipa Multidisciplinar de Educação da Câmara Municipal do Peso da 

Régua, estes ajudantes especiais tiveram a nobre missão de levar a magia de Natal de 

volta à Biblioteca Municipal, depois do Elfo Seram ter escondido todos os enfeites da 

árvore e a magia ter desaparecido.

A Câmara Municipal, através da ação da Biblioteca, pretende incutir e cultivar hábitos 

de leitura desde cedo, bem como enriquecer as experiências infantis, desenvolver o 

imaginário e o potencial criativo das crianças.

A MAGIA DO NATAL ACONTECEU

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
ABRIU PORTAS AOS ALUNOS
DO ENSINO PRÉ-ESCOLAR
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A magia do Natal chegou ao Auditório Municipal do Peso da 
Régua, que se transformou numa fábrica de sonhos.
A cortina da tela de cinema abriu-se para os alunos do 
ensino pré-escolar e do 1.º ciclo do ensino básico 
assistirem ao lme da Disney Wish: o poder dos desejos.
No nal, o Pai Natal estava à espera das nossas crianças 
para um abraço cheio de carinho.

NATALo poderDOS DESEJOS
o poder
DOS DESEJOS



FAMÍLIA

NATAL 
AS PESSOAS SÃO A
NOSSA MAIOR RIQUEZA
AS PESSOAS SÃO A
NOSSA MAIOR RIQUEZAA CÂMARA MUNICIPAL DO PESO DA RÉGUA

JUNTOU OS REGUENSES EM DOIS ALMOÇOS
DE NATAL, PARA CELEBRAREM UMA DAS 
ÉPOCAS MAIS ESPECIAIS DO ANO

SERÁ SEMPRE POSSÍVEL
FAZER MAIS PELAS
NOSSAS GENTES

PARA QUE VIVAM MELHOR
PARA QUE SEJAM FELIZES
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Natal é tempo de paz, de harmonia e de 

reencontros à mesa, onde se celebra a amizade! 

O melhor Natal é o que partilhamos com a família 

e com os amigos. Por isso, os seniores do 

concelho juntaram-se para celebrar o Natal. 

A celebração da Eucaristia marcou o início do 

programa. A música facilitou o convívio após o 

almoço. O melhor de Peso da Régua são as 

pessoas e estes encontros familiares trazem a 

certeza da importância do apoio social, sempre 

pautado pelo grande objetivo de fazer sentir as 

pessoas que pertencem a este território, a esta 

grande família.

SÉNIOR



A Assembleia Municipal do Peso da Régua aprovou por larga maioria o Plano e Orçamento 

para 2024. Este documento, orientador das políticas governativas do Executivo para o período 

em causa, tem um valor superior a 37 milhões de euros, que serão investidos na qualidade de 

vida dos reguenses.

Na mesma sessão foi ainda aprovado o início do processo de criação de apoio à natalidade e à 

adoção, bem como o aumento do desconto no IMI, em função dos dependentes, passando 

para 30, 70, 140 euros (1 dependente, 2 dependentes, 3 ou mais dependentes, 

respetivamente).

Para além da aprovação de medidas que se traduzirão num apoio efetivo às famílias, foi dada 

nota de que a criação de lotes empresariais irá avançar, bem como a criação de habitação a 

rendas acessíveis, por forma a criar condições para que haja investimento e habitação digna, 

a preços justos, para quem escolhe Peso da Régua como lar.

O órgão deliberativo aprovou ainda a criação de um sistema de Transportes Urbanos, uma 

forma de garantir mobilidade mais ecológica para todos.

 APROVADO
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PLANO E ORÇAMENTO
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REABILITAÇÃO BAIRRO JUNTA
AUTÓNOMA DAS ESTRADAS
REABILITAÇÃO BAIRRO

Em pleno desenvolvimento da sua Estratégia Local de Habitação, o 

Município de Peso da Régua avança com mais uma ação concertada por 

forma a garantir melhores condições a quem vive em habitação social:  a 

reabilitação do Bairro Junta Autónoma das Estradas.

O acesso à habitação, um direito consagrado na Constituição da 

República Portuguesa, é um fator relevante para a garantia da coesão e 

competitividade territorial. Como tal, o planeamento estratégico na área 

da Habitação tem permitido consolidar o investimento e fazer de Peso da 

Régua, um território competitivo, onde TODOS contam.

Esta reabilitação é nanciada pelo Programa de Recuperação e 

Resiliência, com valor de obra de 660 756,76� e tem o prazo de 

execução previsto de 18 meses.

O PRR é um programa que tem como objetivo proporcionar as condições 

para o desenvolvimento de um conjunto de reformas e de investimentos 

com vista a retomar o crescimento económico sustentado, reforçando o 

objetivo de convergência com a Europa, ao longo da próxima década.



O FUTURO
BALNEÁRIO TERMALBALNEÁRIO TERMAL

ESPAÇO DE REFERÊNCIA TERMAL
REQUALIFICADO SOB A PERPECTIVA
DE UM SERVIÇO MULTIFACETADO 

ESPAÇO DE REFERÊNCIA TERMAL
REQUALIFICADO SOB A PERPECTIVA
DE UM SERVIÇO MULTIFACETADO 

NOVA OPORTUNIDADE PARA A DINAMIZAÇÃO

DA ECONOMIA LOCAL E REGIONAL

COINCIDENTE COM A CRIAÇÃO 

DE NOVOS POSTOS DE TRABALHO

EMPRESAS EM ÁREAS COMPLEMENTARES

NOVOS RESIDENTES E REFORÇO DA OFERTA TURÍSTICA 



É AGORA
CALDAS DO MOLEDOCALDAS DO MOLEDO

TRABALHAMOS COM O PROPÓSITO
DE FAZER MAIS E MELHOR
PELO TERRITÓRIO, PELAS PESSOAS

TRABALHAMOS COM O PROPÓSITO
DE FAZER MAIS E MELHOR
PELO TERRITÓRIO, PELAS PESSOAS



HOTEL VILHENAHOTEL VILHENA
CALDAS DO MOLEDO PREPARA-SE PARA RECUPERAR

A VITALIDADE DE OUTROS TEMPOS

O PLANEAMENTO ESTRATÉGICO NA ÁREA DA HABITAÇÃO
TEM PERMITIDO CONSOLIDAR O INVESTIMENTO E 

FAZER DE PESO DA REGUA UM TERRITÓRIO COMPETITIVO
ONDE TODOS CONTAM 

TODOS CONTAM



REDE VIÁRIA
MUNICIPAL

ALARGAMENTO RUA CAMILO DE ARAÚJO CORREIA

A mobilidade é um eixo estratégico fundamental para o 
desenvolvimento do concelho e da região.
O nosso trabalho centra-se na criação de soluções à escala 
local/regional, por forma a garantir melhor qualidade de vida 
a quem vive e trabalha em Peso da Régua. 

MAISMOBILIDADE



NOTÍCIAS BREVES

CONSELHO GERAL DA ANAFRE
Decorreu no Auditório Municipal do Peso da Régua a 
reunião do Conselho Geral da ANAFRE - Associação 
Nacional de Freguesias.
Na sessão de abertura, Rui Teixeira, Vereador da Câmara 
Municipal do Peso da Régua, agradeceu o trabalho da 
ANAFRE e destacou o trabalho feito pelas Juntas de 
Freguesia, muitas vezes em substituição do Governo 
central, com base no conhecimento que possuem do 
território e das necessidades efetivas das populações. 

PRÉ-JORNADAS MUNDIAIS DA JUVENTUDE 
A Paróquia de Godim deu as boas-vindas a 65 jovens, 
oriundos de países como Camarões, Nigéria, Gabão, 
Tanzania, Ucrânia, Congo, Vietname, Costa do Marm, 
Senegal, Mali, República Centro Africana, Angola, México, 
Franca e Brasil. Este grupo de éis teve atividades no 
concelho do Peso da Régua, com particular incidência em 
Godim e em Fontelas, por forma a conhecer a cultura 
duriense.

DAMOS A BOAS-VINDAS A JOVENS DO MUNDO INTEIRO 
Peso da Régua deu as boas-vindas aos peregrinos que 
participam nos Dias na Diocese de Vila Real, entre os dias 
26 e 31 de Julho, no âmbito da Jornada Mundial da 
Juventude. Estes peregrinos, num total de 44, oriundos 
das Filipinas, Alemanha e México par tilham esta 

experiência com vinte e uma famílias de acolhimento das 
diversas freguesias do concelho do Peso da Régua, que 
abriram as portas de suas casas e do seu coração a esta 
vivência cristã. 

WINE TOURISM WELCOME CENTERS
No âmbito do projeto Wine Tourism Welcome Centers – 
Rede Intermunicipal de Enoturismo foi promovido um 
workshop vínico, na Praça de Restauração, do recinto das 
Festas em Honra de Nossa Senhora do Socorro | Festas do 
Douro. 
Sob a orientação do Enólogo Francisco Batista foi feito o 
enquadramento da região vitícola e a apresentação de 
vinhos produzidos no Douro. 

EXPOCAR
O Clube Automóvel da Régua  promoveu  uma exposição 
de carros de competição, no espaço exterior da Biblioteca 
Municipal.

PASSAPORTE DOURO “ON2WHEELS”
Peso da Régua esteve na encruzilhada da rota que os 
mototuristas percorreram em descoberta do que os 19 
Municípios da CIM Douro têm para oferecer e que consta 
do Passaporte Douro, um guia para quem quer contatar de 
perto com o nosso território.    



REUNIÃO ANUAL APDPN
Decorreu, no Auditório Municipal do Peso da Régua, a 
reunião anual da Associação Portuguesa de Diagnóstico 
Pré-Natal, com a presença de cerca de 200 prossionais 
da área.
Na sessão de abertura, Rui Teixeira, Vereador da Câmara 
Municipal do Peso da Régua, deu as boas-vindas aos 
participantes, convidando-os a descobrir o que o concelho 
e a região têm para oferecer. 

REGRESSO ÀS AULAS
O Executivo Municipal deu as boas-vindas a todos: alunos, 
professores e auxiliares de ação educativa, na certeza de 
que do trabalho conjunto sairão resultados muito positivos 
e que o Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia 
continuará a ser distinguido pela qualidade de ensino. 

OFICINA DA ALIMENTAÇÃO
Os alunos do 4º ano de escolaridade dos Centros 
Escolares da Alameda e das Alagoas participaram na 
primeira sessão do projeto “Ocina da Alimentação”, 
dinamizada pela equipa multidisciplinar de educação da 
Câmara Municipal do Peso da Régua, a qual teve como 
objetivo explorar os rótulos alimentares. 

RELAXAR AO FINAL DO DIA COM A LADYTAG
A personagem infanto-juvenil  LadyTag esteve presente 
nas AAAF dos Centros Escolares Alameda e Alagoas, no 
período de término da componente letiva, com o objetivo 
de dinamizar uma sessão de relaxamento com música 
ambiente, que ajudou a descontrair e a imaginar vivências.

AEJAC CELEBRA DIA MUNDIAL DO NÃO FUMADOR 
O DIA MUNDIAL DO NÃO FUMADOR serviu de mote a uma 
iniciativa conjunta da Equipa Multidisciplinar da Educação 
do Município do Peso da Régua, da Equipa de Saúde 
Escolar da UCC do Douro, do CCVnE AEJAC e do PES.  Os 
alunos do 6.º e do 9.º ano de escolaridade do AEJAC foram 
convidados a participarem numa atividade simples, mas 
esclarecedora, sobre os perigos que advêm do consumo 
de tabaco.

LIVROS NO SAPATINHO 
Pelo oitavo ano consecutivo, a Câmara Municipal do Peso 
da Régua entregou, na quadra natalícia, livros às crianças 
do ensino pré-escolar e 1.º Ciclo do Ensino Básico do 
Centro Escolar da Alameda e das Alagoas.



Reunimos
Administrador da Porto Reccua Vinhos;
Comandante da Capitania do Porto do Douro; 
Comandante do Posto da Guarda Nacional Republicana;
Comissão de Festas em Honra de Santa Bárbara e São Leonardo em Galafura;
Direção da Casa do Povo de Godim;
Direção do Futebol Clube de Fontelas;
Direção do Rancho Folclórico e Recreativo de Godim (2);
Diretor do Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia (2);
Diretor do Museu do Douro;
Diretor Executivo do Agrupamento de Centros de Saúde Douro I – Marão e Douro Norte;
Embaixador do Chipre em Portugal;
Executivo da Junta de Freguesia de Loureiro;
Executivo da Junta de Freguesia de Sedielos;
Executivo da Junta de Freguesia de Vilarinho dos Freires;
Executivo da União de Freguesias de Galafura e Covelinhas (2);
Presidente da Associação Comercial e Industrial dos Concelhos do Peso da Régua, Santa Marta de 
Penaguião e Mesão Frio (2);
Presidente da Direção da Associação Amigos Abeira Douro;
Presidente da Direção da Associação Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da Régua, 
Santa Marta de Penaguião e Mesão Frio (6);
Presidente da Direção da Associação da Região do Douro de Apoio a Deficientes;
Presidente da Direção da Associação de Andebol de Vila Real;
Presidente da Direção da Associação Desportiva de Godim;
Presidente da Direção da Associação Douro Inédito;
Presidente da Direção da Associação Godibombos;
Presidente da Direção da Associação Vale D'ouro;
Presidente da Direção da Casa do Povo de Fontelas (2);
Presidente da Direção da Casa do Povo de Fontelas;
Presidente da Direção das Caves Vale do Rodo; 
Presidente da Direção do Clube Automóvel da Régua;
Presidente da Direção do Clube de Caça e Pesca do Alto Douro (2);
Presidente da Direção do Clube de Voleibol do Peso da Régua;
Presidente da Direção dos Amigos da Associação 14 de Agosto; 
Presidente da Direção Regional do INATEL de Vila Real;
Presidente da Entidade de Turismo do Porto e Norte de Portugal e responsáveis pelo Turismo de 
Portugal;
Presidente da Entidade Regional de Turismo do Porto e Norte de Portugal;
Presidente da Federação Portuguesa de Motonáutica (2);
Presidente da Junta de Freguesia de Fontelas (2);
Presidente da União de Freguesias de Moura Morta e Vinhós;
Presidente da União de Freguesias de Poiares e Canelas;
Presidente do Conselho de Administração da APDL - Administração dos Portos do Douro, Leixões 
e Viana do Castelo;
Presidente do Instituto da Habitação e Reabilitação Urbana;
Presidente do Instituto dos Vinhos do Douro e Porto (2);
Responsáveis da APDL – Administração dos Portos do Douro, Leixões e Viana do Castelo;
Responsáveis da Direção-Geral de Energia e Geologia e da Entidade de Turismo do Porto e Norte 
de Portugal;
Responsáveis pela Agência Portuguesa do Ambiente;
Responsáveis pela Associação de Futebol de Vila Real;
Responsáveis pela Associação de Pais e Encarregados de Educação dos Jardins-de-Infância, 
Centros Escolares e E.B. 2,3 do Peso da Régua;
Responsáveis pela Comissão de Festas em Honra de São Bartolomeu de Alvações do Tanha;
Responsáveis pela ECOAMBIENTE;
Responsáveis pela Instituição Dignitude;
Responsáveis pelas Infraestruturas de Portugal (4);
Responsáveis pelas Jornadas Mundiais da Juventude da Paróquia de Godim;
Responsáveis pelas Jornadas Mundiais da Juventude da Paróquia do Peso da Régua;
Responsáveis pelo Comando Nacional da Guarda Nacional Republicana;
Responsáveis pelo Ministério da Habitação;
Responsáveis pelos serviços da Segurança Social e pelo Centro de Saúde do Peso da Régua;
Responsável pelo Centro Distrital de Segurança Social de Vila Real;
Secretário Executivo da Comunidade Intermunicipal do Douro;
Secretário-geral do Eixo Atlântico do Noroeste Peninsular;
Vice-Presidente da Agência Portuguesa do Ambiente;
Vice-Presidente da Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte;
Vice-Presidente da CP – Comboios de Portugal.

Estivemos presentes
1.º Torneio  de  Voleibol  do  Peso da Régua, organizado pelo Clube de Voleibol do Peso da Régua, 
realizado  no  Pavilhão  Multiusos  Municipal  António  Saraiva;
12.ª Edição  das Jornadas Medievais do Douro, organizadas pela Associação Bonamis e Acompa-
niado,  em  Canelas;
13.º Festival  de  Folclore,  organizado  pelo  Rancho  Folclórico  de  Loureiro;
2.º T orneio  de  Futebol  “Abraço  D'Ouro”,  organizado  pelos  Veteranos  do  Spor t  Clube  da  Régua;
5.ª  Gala  da  Associação  de  Futebol  de  Vila  Real;
6.º  Passeio Todo-o-Terreno  organizado  pela  Associação  Juventude  Fim  do  Mundo;
8.ª  Caminhada  pelos  “Trilhos  do  Heitorzinho”,  em  Loureiro;
Abertura  oficial  da  Expo  Vila,  em  Vila  Flor;
Abertura  oficial  da  Expodemo  2023,  em  Moimenta  da  Beira;
Abertura  oficial  da  Expo moncorvo,  em  Torre  de  Moncorvo;
Abertura  oficial  da  Feira  da  Maça, Vinho  e  Azeite,  em  Carrazeda  de  Ansiães;
Abertura  oficial  da  Festa  da  Castanha,  em  Sernancelhe;
Abertura  oficial  da  Festa  da  Maçã  2023, em  Armamar;
Abertura  oficial  da  III  edição  dos  “Sabores  e  Tradições”,  em  Freixo  de  Espada  à  Cinta;

Abertura  oficial  da  Vindouro,  em  São  João  da  Pesqueira;
Almoço  d e  Natal  da  Associação  dos  Amigos  14  de  Agosto;
Almoço  de  Natal  d a  Casa  do  Povo  de  Godim;
Almoço  de  Natal  do  Centro  Social  e  Paroquial  D. Manuel  Vieira  de  Matos,  em  Poiares;
Almoço  de  Natal  dos  funcionários  da  Fundação  Museu  do  Douro;
Apresentação  do  livro  “Simply Flow” da autoria de Fátima Lopes, realizada no edifício sede da 
Fundação  Museu  do  Douro;
Baile  de  Gala  das Vindimas, organizado  pela  Confraria  dos  Vinhos  do  Douro;
Bodo  aos  Pobres, em  Poiares;
Bodo  aos  Pobres, em  Vila  Seca  de  Poiares;
Caminhada  das  Vindimas  e  Encontro  de  Bombos, organizado pela Associação Desportiva e 
Cultural  de  Alvações  do  Tanha; 
Caminhada  de  São Martinho, organizada  pela Associação  Comercial  e  Industrial  dos  Concelhos  
do  Peso  da  Régua,  Santa  Marta  de  Penaguião  e  Mesão  Frio;
Caminhada  organizada  pela  Associação  Douro  Inédito;
Caminhada  organizada  pela  Casa  do  Benfica  do  Peso  da  Régua;
Caminhada  organizada  pelo  Clube  Automóvel  da  Régua;
Caminhada  solidária  em  Honra  de  São  Miguel,  organizada  pela  Junta  de  Freguesia  de  Fontelas;
Ceia  de  Natal  da  Associação  Amigos  Abeira  Douro;
Ceia  de  Natal  da  Associação  Comercial  e  Industrial  dos  Concelhos  do  Peso  da  Régua,  Santa 
Marta  de  Penaguião  e  Mesão  Frio;
Ceia  de  Natal  da  Associação  Desportiva  de  Godim;
Ceia  de  Natal  da  Casa  do  Po vo  de  Fontelas;
Ceia  de  Natal  da  Comissão  de  Festas  em  Honra  de  São  Bartolomeu  de  Alvações  do  Tanha;
Ceia  de  Natal  da  União  de  Freguesias  de  Poiares  e  Canelas;
Ceia  de  Natal  da  União  Desportiva  e  Cultural  Villa  Regula;
Ceia  de  Natal  do  Clube  Automóvel  da  Régua;
Ceia  de  Natal  do  Clube  de  Voleibol  da  Régua;
Ceia  de  Natal  do  Núcleo  de  Árbitros  Sequeira  Teles;
Cerimónia  de  Entronização  dos  novos  Confrades  da  Confraria  dos  Vinhos  do  Douro;
Cerimónia  do “Dia  do  Diploma” da  Escola  Profissional  de  Desenvolvimento Rural do Rodo, 
realizada  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Comemoração  do “Dia do Douro”, organizado pela APDL – Administração dos Portos do Douro, 
Leixões  e  Viana  do  Castelo,  realizada  no  Cais  da  Régua;
Comemoração  do 10.º  aniversário  da  Associação  Godibombos;
Comemoração do 14.º aniversário  do  Comando  Territorial  de  Vila Real  e  dos  106  anos  de 
presença  da  Guarda  Nacional  Republicana  no  Distrito  de  Vila  Real;
Comemoração  do  30.º  aniversário  do  Grupo  de  Cantares  Rabelos  do  Douro;
Comemoração  do  33.º  aniversário  da  Associação  da  Região  do  Douro  para  Apoio  a  
Deficientes;
Comemoração  do  44.º  aniversário  do  Rancho  Folclórico  e  Recreativo  de  Godim;
Comemoração  do  50.º  aniversário  da  Central  de  Aproveitamento  Hidroelétrico  de  Bagaúste;
Comemoração  do  79.º  aniversário  do  Sport  Clube  da  Régua; 
Comemoração  do  Porto  Wine  Day,  organizada  pelo  Instituto  dos  Vinhos do  Douro e Porto, 
realizada  no  Teatrinho  Reguense;
Comemorações  do  143.º  aniversário da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários do 
Peso  da  Régua;
Comemorações  do  Dia  do  Museu  do  Douro  –  25.º aniversário;
Concerto  de  Natal  da  Academia  de  Música  da  Régua,  realizado  no  Teatrinho  Reguense;
Convívio  do  Emigrante  na  Ferraria,  em  Sedielos; 
Convívio  organizado  pela  Associação  Amigos  14  de  Agosto;
Convívio  organizado  pelo  Rancho  Folclórico  e  Recreativo  de  Godim;
Convivo  organizado  pelo  Clube  Motorizado  Vale  do  Tanha;
Cortejo  de  Natal  organizado  pela  Associação Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da 
Régua,  Santa  Marta  de  Penaguião  e  Mesão  Frio;
Douro  &  Porto  Wine  Festival,  realizado  no  Cais  de  Cambres;
EXPOCAR - Exposição  de carros, organizada  pelo  Clube  Automóvel da Régua, na Biblioteca 
Municipal  do  Peso  da  Régua;
Festa  de  Natal  do  Centro  Social  e  Cultural  dos Trabalhadores da  Câmara  Municipal  do  Peso  da 
Régua;
Festa  de  Verão,  organizada  pelo  Grupo  de  Jovens  de  Moura  Morta  –  “Jovens  Abundantes”;
Festa  dos  Santos Populares, organizada pela Associação de Assistência Nossa Senhora das 
Candeias;
Festa  em  Honra  de  Justo  Heitor,  em  Loureiro;
Festa  em  Honra  de  Nossa  Senhora  da  Conceição,  em  Travassos - Loureiro;
Festa  em  Honra  de  Nossa  Senhora  da  Graça,  São  Miguel  e  Santa  Bárbara,  em  Poiares;
Festa  em  Honra  de  Nossa  Senhora  das  Candeias,  em  Canelas;
Festa  em  Honra  de  Nossa  Senhora  das  Neves,  em  Vilarinho  dos  Freires;
Festa  em  Honra  de  Santa  Comba  e  Nossa  Senhora  da  Soledade,  em  Covelinhas;
Festa  em  Honra  de  São  Bartolomeu,  em  Alvações  do  Tanha;
Festa  em  Honra  de  São  Pedro,  em  Loureiro;
Festa  em  Honra  de  São  Tiago,  em  Sedielos;
Festas  de  encerramento  dos  turnos  das  Férias 100%  2023;
Festas  de  Natal  do  Centro  Escolar  da  Alameda,  do  Centro  Escolar  das  Alagoas  e  EB 2/3;
Festas  em  Honra  de  Santa  Bárbara  e  São  Leonardo,  em  Galafura;
Final  da  Fórmula 1 – Sharjahmarine, do  Campeonato  do  Mundo  de  Motonáutica, realizada em 
Sharjah - Dubai; 
Gala Comemorativa  do  XV  aniversário  da  Associação  Vale  D'Ouro  realizada  no Auditório 
Municipal  do  Peso  d a  Régua;
Gala  de  Eleição  da Rainha das Vindimas 2023, promovido pela Associação de Municípios 
Portugueses  do  Vinho,  realizada  em  Torre  de  Moncorvo;
Inauguração  da  nova  sede  e  magusto  da  Associação  Godibombos;
Inauguração  do  Espaço  Empresarial  “Terra  da  Castanha”,  em  Sernancelhe;
IV  Edição  do  Festival  das  Sopas  e do “Binho”, organizada  pela  Associação  Douro  Inédito, 
realizada  e m  Poiares; 
Jogo  de  futebol,  organizado  pela  Associação  dos  Amigos  14  de  Agosto;
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Magusto  da  Associação  Desportiva  de  Godim;
Magusto  do  Rancho  Folclórico  de  Loureiro; 
Magusto  organizado  pela  Associação Comercial e Industrial dos Concelhos do Peso da Régua, 
Santa  Marta  de  Penaguião  e  Mesão Frio;
Magusto  organizado  pela  Associação  de  Assistência  Nossa  Senhora  das Candeias;
Magusto  organizado  pela  Comissão  de  Festas  de  Alvações  do  Tanha;
Magusto  organizado  pela  Universidade  Sénior  do  Peso  da  Régua;
Missa  em  Honra  de  São  Miguel  no  Cóvo – Vinhós;
Noite  da  Francesinha,  organizada  pela  Comissão  de  Festas  em  Honra  de  Nossa  Senhora  das 
Neves  –  Vilarinho  dos  Freires;
Passeio Todo-o-Terreno  Cidade  Europeia  do  Vinho,  organizado  pela  Comunidade  
Intermunicipal  do  Douro  e  pelo  Clube  Escape  Livre;
Procissão  em  Honra  de  Santa  Teresinha  do  Menino  Jesus;
Receção  aos  professores  do  Agrupamento  de  Escolas  João  de  Araújo  Correia;
Seminário “Programas  de  Gestão  Direta  da  Comissão  Europeia:  Que  financiamentos  no  ciclo 
2021 – 2027”,  organizado  pela  Comissão  de  Coordenação  e  Desenvolvimento  Regional  do 
Norte;
Sunset  –  Miradouro  de  São  Leonardo organizado pela União de Freguesias de Galafura e 
Covelinhas;
Tomada  de  posse  dos  órgãos  sociais  da  Casa  do  Povo  de  Godim;
Torneio  das  Vindimas  em  Futsal,  organizado  pela  Associação  dos  Amigos  Abeira  Douro;
Torneio  de  encerramento  da  época  de  futebol  do  Clube  de  Caça  e  Pesca  do  Alto  Douro.

Participámos
21.ª  Edição  da Semana Europeia das Regiões e Municípios, no âmbito da Comunidade 
Intermunicipal  do  Douro;
Ação  de  promoção  da  Associação  Douro  Histórico  em  Cabo  Verde;
Assembleia-Geral  da  Associação  Douro  Histórico;
Assembleia-Geral  da  Empresa  Intermunicipal  das  Águas  do  Interior  Norte;
Assembleia-Geral  da  Entidade  Regional  do  Turismo  do  Porto  e  Norte  de  Portugal;
Cerimónia  de  assinatura  do  protocolo  “IVDP  + Educa: Saber  Beber,  Viver  Melhor”,  celebrado 
entre o Instituto dos Vinhos do Douro e Porto e a Direção-Geral dos Estabelecimentos Escolares, 
realizado  na  Escola  Profissional  de  Desenvolvimento  Rural  do  Rodo;
Conferência  organizada  pela  Associação  de  Empresas de Construção e Obras Públicas e 
Serviços;
Conselho  Geral  do  Agrupamento  de  Escolas  João  de  Araújo  Correia; 
Evento  “Jovens  ao  Interior” organizado  pela  Iniciativa  Liberal;
Iniciativa “Um copo com a Europa” promovida pela Associação Europa XXI, realizada no Auditório 
Municipal  do  Peso  da  Régua; 
Lançamento do Roadshow Europeu do Douro – Cidade Europeia da Vinho 2023, no âmbito da 
Comunidade  Intermunicipal  do  Douro;
Receção aos participantes das Jornadas Mundiais da Juventude, acolhidos pelas Paróquias do 
Concelho  do  Peso  da  Régua;
Reunião  da  rede  especializada  para  a  intervenção  na  violência  doméstica  e  em contexto 
familiar; 
Reunião  da  Rede  Especializada  para  a  Intervenção  na  Violência  Doméstica  e em Contexto 
Familiar - RIVD  da  Comarca/Distrito  de  Vila  Real;
Reunião  do  Conselho  Consultivo  da  Comarca  de  Vila  Real;
Reunião  do  Conselho  Consultivo  da  Fundação  Museu  do  Douro  (2);
Reunião  do  Conselho  Consultivo  da  Resinorte;
Reunião  do  Cons.  de  Administração  da  Empresa  Intermunicipal  Águas  do  Interior  Norte (8);
Reunião  do  Conselho  Diretivo  da  Fundação  Museu  do  Douro;
Reunião  do  Conselho  Diretivo e do Conselho Geral da Associação Nacional de Freguesias, 
realizados  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua; 
Reunião  do  Conselho  Geral  da  Escola  Profissional  de  Desenvolvimento  Rural  do  Rodo (2);
Reunião  do  Conselho  Geral  do  Agrupamento  de  Escolas  João  de  Araújo  Correia;
Reunião  do  Conselho  Intermunicipal  da  Comunidade  Intermunicipal  do  Douro (5); 
Reunião  do  Conselho  Regional da Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do 
Norte;
Reunião  entre  os  Órgãos  de  Direção  do  Agrupamento  de  Centros  de  Saúde  Douro  I – Marão e 
Douro  Norte  e  os  Presidentes  das  Câmaras  Municipais  da  sua  área  de  influência;
Reuniões dos condomínios dos Bairros Calouste Gulbenkian, Bairro Fomento Habitação e Bairro 
Fundação  Salazar;
Seminário  “Enoturismo  no Douro” organizado pela Associação Douro Histórico, realizado no 
Edifício  Sede  da  Fundação  Museu  do  Douro;
Seminário “Estratégia  Norte  2030:  Instrumentos  de  Financiamento”, organizado  pela  Comissão 
de  Coordenação  e  Desenvolvimento  Regional  do  Norte;
Seminário “O Turismo  na   procura  pela  sustentabilidade e inovação em espaços rurais”, 
organizado  pela  Faculdade de Letras da Universidade do Porto, realizado no Edifício Sede da 
Fundação  Museu  do  Douro; 
Viagem  inaugural  do  Comboio  Histórico  d o  Douro;
XXVI  Congresso  da  Associação  Nacional  de  Municípios  Portugueses.

Efetuámos
Assinatura  do protocolo “Rede especializada para a intervenção na violência doméstica e em 
contexto  familiar”,  patrocinado  pela  Comarca  do  Distrito  de  Vila  Real;
Assinatura  do  protocolo  para  constituição  de  Núcleos  Locais  de  Garantia  para  a  Infância;
Receção  à  Cônsul-geral  da  República  de  Angola,  no  Porto;
Receção  ao  Ancenis  Rotary  Club,  integrada  no  programa  organizado  pelo  Rotary  Clube da 
Régua;
Reunião  da  Comissão  Municipal  de  Apoio  ao  Idoso;
Reunião  do  Núcleo  Executivo  da  Rede  Social (6); 
Reunião  do  Núcleo  Local  de  Inserção  do  Peso  da  Régua (9);
Reunião  do  Plenário  da  Rede  Social  do  Peso  da  Régua (3); 
Visita  às  obras  de  requalificação do Hospital D. Luiz I com responsáveis pela Administração 
Regional  de  Saúde  do  Norte  e  do  Agrupamento  de  Centros  de  Saúde  Douro I  –  Marão  e  Douro 

Norte (2);
Visita às Piscinas do Complexo Termal das Caldas do Moledo com os membros da Assembleia 
Municipal. 

Organizámos
11.ª  Bienal  Internacional  de  Gravura  do  Douro, no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
19.º  Festival “Chuva de Estrelas D'Ouro Internacional”, conjuntamente com a Associação Amigos 
Abeira  Douro;
Ação  de  informação  sobre  o  tema  “Cyberbullyng  e  o  Perigo  das  Redes  Sociais”, realizada  na 
Escola  Secundária  João  de  Araújo  Correia;
Ação  de  proximidade  com  a  comunidade  angolana  residente  nos distritos de Vila Real e 
Bragança,  em  parceria  com  o  Consulado Geral da República de Angola no Porto, realizada no 
Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Almoço de Natal com os seniores das freguesias do concelho, realizado no Pavilhão Multiusos 
Municipal  António  Saraiva;
Apresentação  da  peça  de  teatro “Torneira  de  Ideias”, em  parceria  com  a  Empresa  Águas  do 
Norte, destinada  aos  alunos  do  2.º  e  3.º  anos  do  1.º Ciclo  do  Ensino  Básico; 
Apresentação  do  livro  “A  Muda”, da  autoria  de  Isilda  Nunes,  realizada  na  Biblioteca  Municipal 
do  Peso  da  Régua;
Campeonato Regional de Absolutos do Nadador Completo de Infantis, realizado nas Piscinas 
Municipais  do  Peso  da  Régua;
Ceia  de Natal dos funcionários da Câmara Municipal do Peso da Régua em parceria com o Centro 
Social  e  Cultural  dos  Trabalhadores  da  Câmara  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Cerimónia  de  condecoração  municipal, no âmbito da comemoração do 38.º aniversário da 
elevação  de  Peso  da  Régua  a  cidade,  realizada  no  Auditório  Municipal;
Cerimónia  de  entrega  do  Prémio  de  Ensaio  Agustina Bessa-Luís, realizada na Biblioteca 
Municipal  do  Peso  d a  Régua;
Congresso  “Saúde  Mental  Y  Arte”,  realizado  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Douro  Ultra  Trail  2023;
Exposição “Saúde Mental Y Arte”, com a curadoria de António Franchini, realizada no Auditório 
Municipal  do  Peso  da  Régua;
Exposição  de  pintura “Celebrar o Douro, 20 Escritores / 20 Anos do Douro Património da 
Humanidade», em  parceria  com  a  Fundação  Museu  do  Douro, a Associação dos Amigos do 
Museu  do  Douro  e  a  Tertúlia  João  de  Araújo  Correia,  realizada  no  Auditório  Municipal  do  Peso 
da  Régua;
Feira  de  Artesanato  de  Natal,  realizada  no  CRIVO – Centro  de  Artes  do  Saber  Fazer  do  Douro;
Festas  em  Honra  de  Nossa  Senhora  do  Socorro,  em  colaboração  com  a  Comissão  de  Festas 
em  Honra  de  Nossa  Senhora  do  Socorro;
Festival  de  Natação  “Peso  da  Régua  a  Nadar”, realizado nas Piscinas Municipais do Peso da 
Régua;
Iniciativa  Férias  100%  2023;
Mercadinho  de  Natal  em  colaboração  com  a  Associação  Comercial  e  Industrial  dos  
Concelhos  do  Peso  da  Régua,  Santa  Marta  de  Penaguião  e  Mesão  Frio;
Missa  das  Vindimas,  transmitida  pela  TVI,  diretamente  da  Igreja  Matriz  do  Peso  da  Régua;
Passeio  Sénior  2023;
Prova do Campeonato do Mundo de Motonáutica Formula 2, conjuntamente com a Federação 
Portuguesa  de  Motonáutica  e  o  Município  de  Lamego;
Receção aos participantes do passeio “Passport On2wheels”, organizado pela Comunidade 
Intermunicipal  do  Douro;
Reunião  anual  da  Associação  Portuguesa  de Diagnóstico Pré-Natal, realizada no Auditório 
Municipal  do  Peso  da  Régua;
Seminário “Parentalidade  positiva na promoção dos Direitos da Criança” em parceria com a 
Comissão  de  Proteção  de  Crianças  e  Jovens  do  Peso  da  Régua e o Centro Local de 
Aprendizagem  do  Peso  da  Régua,  realizado  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua; 
Sessão de capacitação subordinada ao tema da pobreza e da exclusão social, em parceria com o 
Núcleo  Distrital  de  Vila  Real  da  EAPN  Portugal, para assinalar o Dia Internacional para a 
Erradicação  da  Pobreza,  realizada  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Sessão informativa com a equipa de Saúde Comunitária da Unidade de Cuidados na Comunidade – 
Douro, sobre o tema “Apoie a amamentação. Faça a diferença para mães e pais que trabalham”, 
realizada  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
Tertúlia “Diálogos Cruzados” com o tema “O Livro: o infinito numa mão”, realizada na Biblioteca 
Municipal  do  Peso  da  Régua
V  Fórum  João  de  Araújo  Correia,  em  parceria  com a Tertúlia de João de Araújo Correia, no 
Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua;
World Café “Se eu fosse… Capacitar e Incluir: O papel dos Agentes Locais”, no âmbito da 
Comemoração  do  Dia  Internacional  das  Pessoas  com  Deficiência, em parceria com a 
Associação Comercial e Industrial dos Concelhos do Peso da Régua, Santa Marta de Penaguião e 
Mesão Frio, realizado  no  Auditório  Municipal  do  Peso  da  Régua.
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