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Férias 200% 2023

Idade entre 6 e 16 anos G
Orientagdio

1.° turno: 3 a 14 de julho Piscina
2.° turno: 17 a 28 de julho Ateliés
Inscricoes Gratis EHioca
Praia

Internet

Jogos
Canoagem
Mdsica
Expressoes
Visitas culturais

INSCRIGOES
Formulério online a disponibilizar no dia 01 de junho na pagina do Facebook das Férias 100%

Data limite das inscricoes
1.2 TURNO: 16 JUNHO | 2.° TURNO: 3 JULHO T



“QUAL E A MINHA PAIXAO?”
Q ® ? “QUE DESAFIOS TENHO DE ULTRAPASSAR?"
[ ]
[ J

WORKSHOP INTERATIVO

MUNICIPIO

aldade

mento

Neurociéncia

O QUE GOSTO DE FAZER, QUE NAO ME DE
A SENSAGAO DE “DAR TRABALHO?"

“SOBRE O QUE £ QUE CONSIGO FALAR
DURANTE 15 MINUTOS, SEM PREPARAGAG?"

“NINGUEM ME COMPREENDE, E AGORA O QUE
FAGO?"

“QUAIS OS PENSAMENTOS QUE TENHO NO
S TAO E COMO VOU GERIR AS MINHAS.
EMOGOES?"

OLHHSE

P FRANCISCA CLAUDIA
MARIA FORTE REIS AGOSTINHO

a| Desporto | Lazer

Cul

AGENDA

—
AUDIR




woRkSHO 9 da [] JUNHO

16H00 - 18H00

E A \N SEM LIMITE DE INSCRIOES

VAMOS CRIAR UMA MANDALA, QUE REPRESENTA O MELHOR DO MUNDO: AS CRIANCAS




DA

MUNICIPIO

03 JUNHO
21H30
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SARAU CULTURAL

O VALOR DA BILHETEIRA REVERTERA A FAVOR
DO PROJETO «SORRIR PARA A VIDA»

AGENDA




Q1
S

N

S5
T6
Q7
Q8
S9

S12
T13
Q14
Q15
S16

12 ENCONTRO\DE CAMINHEIRDS, oo
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13 ENCONTRO DE BOMBOS

04 DE JUNHO 13H00

LARGO DA IGREJA
VILARINHO DOS FREIRES

BOT'ABAIXO

BOMBOS DE SAMODAES
BOMBOS DE ATEI

BOMBOS DE FIGUEIRA
BOMBOS DE GANDRA
BOMBDOS DE CANBRES
BOMBOS FAMILIA PEIX0TO
BOMBDS 14 DE AGOSTD

ORGANIZAGAO
ASSUTAL
UL B VILARIGTI0 DOS FRERES
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BT FIVLYIREGISTO E TRANSCRICAO |
JAIME SILVA

MUNICIPIO
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AGENDA



DOURO

WINE
CITY

*AUDIR"

PESO DA REGUA




1T junho

8,9 e 11 junho / 16h - 20h
a DA LIVRE 10 junho / 16h - 19h

8,9 e 10 junho / 16h - 24h

S DE VINHO 1 ju:ho ; 16h°— 22h
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EXPOSITORES

MUNICIPIO
DA

RESTAURAGAO / ANIMAGAO

|
e o
s | Viiios | ] msmm/__

<
o
=z
L
©)
<




NEEEE \EEmr

PORTUGAL
CAMOES
COMUNIDADES

5ANI
EXPO FOR(
Cais da Régu
10h

7 DE
BANDA SINFOI
Basilica Menor de Nossa Senhol

9 DE
HASTEAR DA B/
Praca do Munic

ANIMACAO CULTURAL REF
Avenida Jodo Fr:

ORQUESTRA LIC
Barco atrancado ao Ca

FOGO DE ARTIFi(
Rio Douro

Presidéncia da Repiblica



DE JUNHO
CAS ARMADAS

a | Peso da Régua
00/22h30

JUNHO
NICA DO EXERCITO

ra da Assungao | Torre de Moncorvo
21h30

:JUNHO

ANDEIRA NACIONAL

ipio | Peso da Régua

10h30

>RESENTATIVA DA CIM DOURO
anco | Peso da Régua

20h30

SEIRA DO EXERCITO

is da Régua | Peso da Régua
21h30

10 COMEMORATIVO

| Peso da Régua

23h00

DOURO DOURO

6 DE JUNHO
BANDA DA ARMADA

Teatro Municipal | Vila Real
21h30

8 DE JUNHO
BANDA DA FORGA AEREA

Mosteiro de Sao Jodo de Tarouca | Tarouca
21h30

10 DE JUNHO
CERIMONIA MILITAR
Avenida do Douro | Peso da Régua
11h00
ARRIAR DA BANDEIRA NACIONAL
Praga do Municipio | Peso da Régua
19h30
BANDA CONJUNTA DAS FORCAS ARMADAS
Auditério Municipal | Peso da Régua
21h30

|y I~ )
. EXERCITO  Saem

Marioha
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AGENDA




16-Junho- 2023
SEXTA-FEIRA # 21h00



DIA DO PATRONO

MUNICIPIO

N/ A

AEJAC
AE Jodo de Araujo Correia

AUDITORID MUNICIPAL

I JUNHO

21H00

AGENDA

Né&o saias do teu meio a procura da universalidade, o Sol da tua terra € o que ilumina o mundo.

DA

Cultura | Desporto | Lazer



DIALOGOS| con
E:? UZA DSIJ Manuel qf',@j”'

Gantes Pepulaies J
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SABADO

BIBLIOTECA MUNICIPAL
DO PESO DA REGUA
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do UO
’ 23 A 25 DE JUNHO

6as .

AGENDA

MUNICIPIO

DA

Cultura | Desporto | Lazer



lf! 24 E 25 DE JUNHO

ESTADIO MUNICIPAL ARTUR VASQUES 0S0RIO
PESO DA REGUA

BT TRAGUINAS  PETIZES
i 20Mf2005 7208

ORGANIZAGAO APOIOS




MUNICIPIO
DA

CONCERTO

ENCERRAMENTO

Cultura| Desporto | Lazer

ACADEMIA DE MUSICA DA REGUA

25 JUNHO, 16H30
PARTICIPACAO ESPECIAL TEATRINHO

Associagdo Cultural Pesqueirense
Grupo Coral N2 Senhora da Graca da Folgosa do Douro

AGENDA



S2

S5

S10
D1

AUDITORIO MUNICIPAL
PALCD EXTERIOR

3 JUNHO

2130




cinema : 21h30
:15ho0

bilhete normal 3€ bilhete até aos 12 anos 2€

Info mail

filmes em cartaz

w l 16| 18.06 l 232506 |3o.06 02.07 g
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